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NATURE WONDER 


پیچیده طرز زندگی کے سبب هونی والی 
بیماریون کا قدرنی علاج 


bs Sun‏ رن Moi‏ ور رب پر پروڈنش کی ایک نفد رخ جوا SIC‏ بر« رز نی کے بب پ ہو ے وا ی 
لف بہار لو ںا ڈ ایر الب بر شش لبور Bir‏ امار لاور ت نات (ا i dS Se‏ 
ےک او رتفوظا ہیں _ 


ee r‏ سج 


LES o ASSAY o BF de tiee _2 bx و‎ 
مدگاب ماب‎ Cw کے‎ urse دور گی‎ SEF INGE TG ٠ 
elie ۳ = پلر شوگر‎ dx Ux e an رو سر‎ DE 
کر کے ون صحت بر‎ ets Ly ہونے‎ HSE T ESAT e 
EA بدهاستت سے اخضاتے ری گی‎ 
i 000 هت هل لے ایک‎ 
مها نگ‎ 


sug Tobey red”‏ یرگ اسٹورس اور ہی رو وتف یس یر ستیاب 
روڈ کی معلومات اوردستیاپی کے ےکا لک ریں: 108 1800 1800 پر( تکام کے نوں EL‏ 9:00 بت 6:00,€( 
一 ۹‏ یر A‏ 
ایام تن ےھ شور ہے W‏ نگم www.hamdard.in:y‏ 


اوا امہ 


On Ave جفری2023‎ BOŽ 


مدیراعزازی : 
زکرم و 
ابن وس کر 


مولا ناآ زاو ارو واو ول »حیورآ باو 


maparvaiz@gmail.com 


ناب مدیراعزازی : 
و اک Surber‏ 


(9717766931 (ون:‎ 
nadvitariq@gmail.com 


مجلس مشاورت: 
H‏ الاسلام فا رو 
hh ouei‏ 
Pe‏ 


Glin) 


hed‏ ثاره </26 بے 


(Ibs 0 

Uap 10 

Ei و‎ 

5 با 
زرسللانه: 

0 9( ارادیسادهژاکت) 

Ce Mss AE 0 

(Gauge 1/600‏ 
برائے غیر ممالك 

(oe idn) 

0 دبا لدم 

(EAs 0 

5 باون 

5000 وه 

0 ريال | ددم 

EAI 0 

300 اون 


سر کولیشن انچار ج : 
مم 
Phone : 7678382368, 9312443888‏ 
siliconview2007@gmail.com‏ 


خی وکتایت: )26( 153 ۋا رولت ىدى _110025 
Ne Ay!‏ سرخ شا نک مطلب ےک 


Pils 67‏ موگیاے۔ 
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ہندروستا ن کا ہلا سای اورملو ما ی ماہنامہ 
REIS‏ برا ے سائنسوماحولیات نیز 
امن فرورن SLL‏ ریا ت کات مان 


وا ence‏ لکاساہاں .... فاروق‌طابر 
شس .۔ دوس تک گی 

ار ز می نکی ماحلیات اور پا 

ای بولگ 


paren sss!‏ اا ئل 


A. A. ۵۳ ests à ۳ Phone : (0571) 401177 


Prof. Emeritus 4/1197, Sir Syed Nagar 
D. Litt (Honoris Causa) Aligarh-202002 


سم 

۱ oo 

oo 4 
1997ء‎ us? 0 


PUL‏ ےک را ساس کے ین سال لور ےکر لئ اورا یک تو لیت اورافادییت دولول ٹیل پرایراضافہ مور پاسے۔ 
PHL SLE RU‏ رنه وت کی ضرور تکا اما اورایک بڑ ھت اور لت ہو ے استناووں او رطلہا کے عل کا تواون 
FEL AIG‏ قابل کر ہے سرن سکی محلو بات اردودال Sgur ur fe tb‏ ےک ضرورت 
ny ESI Ge‏ ےک تصرف ایک LLB eFC by‏ ے ادب اوراخلاقی V osL‏ 
Mol Whe el SUS‏ بھی خواہ ددمردہہوں یا ورس سای مزا پیر اکر نے اورسائی Cu‏ کر ےکی 
اشرضرورت Ye‏ ے رسا کش میں ایی طرف نانوی کم کے Web‏ ذ ہو tlre Sys‏ 
Te‏ ار و ان کے اندر مشاہرے اورم حرو فی تک صا صمتو لکوت یہت دی با زور ديا SE‏ طرف لڑکیوں اور 
(House Wives) uf‏ کوسائنس کے مبادیات le‏ ان ےک یکو بھی اس رسا ل کاپ م قص ر ہونا چا i‏ 

اس ونت جرا توس Cab‏ خاش مرش میں گرقارے۔ بصارثیت (Consumerism)‏ مش شروک 
bie Wax EFL GT‏ مو زب ول Gul‏ ہے یی او رسای زندگی می اغلاق اور گر ضور وحن رلا موتا ہار ا 
Chine eade veszi yL aig-e‏ کی فلا Sac‏ عام و ارب - 
ESL OPS GALL VV Ie‏ اورا bee OWL‏ بنا کے یں ا z he‏ علق میس 
راۓے ام چھوارکر نے می لیا ارف جوافو کا بہت انم bye tab‏ تا ما 0921 ۱ Ge‏ ۱ 
ال کی کی Up esol‏ سے تچ کی ناک رگنس ہیا یکو بای کش اورصاف پا wicked er‏ 
ن Uk‏ کا رکنوں اور رکون غت وز وں اوراضرول درکن ے۔ 
رسا نان کی سر ہق اورا سکی اشاع تک بڑھانے کے nd‏ ایک قو ی ف ررب ے اس فر te‏ سب Sole‏ 


ا سے ساس زندوپاد-اردوڑنروپاد- LANIR‏ 
lof GH}‏ 
ا ےر 
Ad )‏ ( 


dod آردهساتنس اہنامہ‎ 4 2023 ($s? 


vif‏ 3 ہزام »شف 7ئ سار لے RIGE EALE‏ پادری تھا 

tlt‏ ایب نہایت موزی مرش ےجس میں تیانج Act‏ سا بتاک او رکیک کے چنرگکڑوں سے 
سے شناخشت ہوک ے۔ ضافت کی WE‏ وه Beis‏ 
7٦‏ مس میڈ یگ للم کے مرییضوں کے اس کیپ کاگراں 
مان کی ھ01" 7 Lebat‏ 
0 ہج دنا رش جو ری کے1 شک ان ارکومنایاجا نا gs z-e‏ ی رس ی رات 
fit‏ کن کے ال سب سے دن منان کا ISU gr‏ جذام کے ths‏ سے میں بھی ۳4 میس AG‏ اس 
Sheek‏ اورولیا ایا Up‏ موزی مش طرف tr‏ لکرانے PPLE‏ | سکن او ندچ ینش و 
یام دورا نآ پادی سے دود ایک | ان بیس PS uly e| SUE bln‏ کے اپنے بھی 
ue ie te‏ ]ما کےسلملہمیس لوکوں یں شحور SATS Sig‏ & کے اور اب وه امک 
انا نکاگذرشایددی Spr sete‏ کور سور چ حصور ہیں UF eT‏ 
پر مر لضو ںک مھا ی BLS‏ نماردار PL i‏ یبا ایک کے بزارول ok‏ 
Unt‏ هگ ا E EE EE OG E‏ 
ریت یل :ہجرد مر ی کے اتیک یک ناک زیادو رت چھے أس پادری پر ہور تی جوسی کیلک اورا کین 
تسیل یں کی LP MB/S‏ کس Af Gee si Hoke Loew‏ 


hs آردهساتنس ,متام‎ 5 2023 ($s? 


2 (aif یلیم جزام)‎ ۳ 
برسال‎ pi World Leprosy Day 


رپاے۔ که کی دہا LWT‏ ایب لور بو 
Leprocy ut ee‏ کے م ریش £¿ ae‏ پڑڈھاے 
L‏ اور بت Hansen's 2 k- Leprocy SUA‏ 


Hansen -ÑZ bly diseare‏ جو نار ےکا پاشند وتھا اس 
نے 1873 یال کے جام Mycobacterium‏ 
 - 0‏ ئ0۰ 
اور ےکی دی رس ELC UIE‏ 

مار بوک ملک SI‏ ایک ڈاکومنٹ ینم یر 
ری ایک A VIE‏ فا یھی باکر 30سال 
bate‏ برش یمر کر کے IEA‏ 
ول Se‏ ے لت وال Sir‏ مرش می ںو ڑکا شار Bex‏ 
uñ‏ نے eb!‏ اپنا Á‏ ایا یار موز وياور زا مکی 
ری ل متلا ہونے وا لوگوں کے علارج کے SIAL‏ 
ngs,‏ وت کروی انہوں GIL‏ رر ا رت 
bo‏ سا سیف FE‏ کار اس بهاری یش inb‏ وا لوگوں 
Geb‏ شرو حکردیا۔ SF PM gos‏ رشت وارکی ih‏ 
کح چات ہیں ددا نکی مرچم the LG‏ رف رف ہے 
Lie‏ اسپتتا ELS IPS‏ 150 ے زا رایس 
سیف رتام WELL‏ کے اس aS KE‏ سے 1988 Ut‏ 
ut‏ پاکتا نکی شب ریت سے we AE‏ 
ستارہ تا کرام اور byl Ube‏ کی NR‏ 
ڈاکڑ بقع فاو نے 8 5 سال تک پاکتان س چذام کے 
مرلتقو ں٤‏ علاں ۃگیا۔ا نکیا هلوت خد.ات کے جب biet‏ 


2023 (Sus? 


کت نے 1998 یں بات ل Leprosy Controlled‏ کک 
تراردے دیا۔ دہ 88 سالک عرش 2017 میس پاکتتان میس ہی 
وت تمه ETHE‏ اوران کانام نہ لیا جائۓے 


آرمیڑ یلو ۔کوڑ KEL‏ 3 4 


(Myobacterium Leprae) | kof 


dod ema bah آردهوساخنس‎ 


وو ۔ اتقات hina‏ 
ÈL ae‏ توش جانے کاموخ لا 1997 J‏ 
be‏ کے شر اکشاط کیپ تھا جہاں HE SUN‏ 
ها بھی ریش ait pre‏ کے سا تھسا تق Seer‏ 
تھا تلم S y‏ عام مت مئ ررم ریضوں کے AIF‏ 
مر یضو کا hyp Pu LPT‏ رسک ی کو تار دہ ے 
ین بیس SUL‏ جب تاا م مر لضو لک PPT‏ ہواس 
کے بعد سب سے EŽTT‏ ان چنرممیضو لکاجودورت 
لا ار ہیں۔ یمک keel‏ سے ہیں Prol‏ 
کرو لگا کی ازم چک لا چا ری کی Lath i‏ 
ا SPA‏ 0و 
اورا کک بت پر تج زی سے اش انداز ہوتے ہیں ۔عای لیم 


Fingers and toes 
shortened and deformed 


Deformity and paralysis 
Edema, 

Ulceration on the skin, 
Muscle weakness and 
Poor eyesight, 


2023 (Sus? 


Leprosy 


Pale or pink coloured 


Reddish skin patches 
with sensory loss. 


پذام( World Leprosy Day (oi!‏ نام 
سے برسال دا OR EA‏ ے؟ خری ات ا رکومنایا جا تا سب - 
یہ دن منا نے کا مقصم ی جک لوگوں کی I‏ زام کے موزی 
مک طرف مپز و لک رائ کے سا تر سات ان میں با ضا 
بیدا SEE‏ جام کی Bile‏ کے ALE GW‏ 
toy‏ پیداکھر نے کی key‏ ضرورت ے۔ ای 
ضرورت PRL‏ 1953 میں ple‏ کے عا ی دن ما ےکی 
ابتراہوگی۔ را می مصتف او ر Raoul Follerean‏ نے 
0 جور یکا انتا بکیا جوک کا نی یک309 جن و ری 1948 کے دن 
MLS es WAS Sena‏ 
Er‏ تھا سوال ہے SPUCE Ma ttle‏ 


patches of skin 


00) 
Feeling of insects crawling 


آردهوساتنس اہنامہ. dod‏ 


یس نے پرا یکی چان کی نکی تو معلوم مورا تا نڑھی کے ول 
می سکوڑ یز کےمرییضوں کے لے ا تج افم پش ر ا(1 ال 
کے دوراان ان PL‏ واتعات اتم SAL Ut‏ موجن دای 
کرم چندگا نر SMe‏ سیاست وال تے اور جنہوں نے 
برطا نوی تاطا ے ہندوستا نکی آزادی LL‏ جروج رک اور 
ریب روت ول کے قوق کے by SBT‏ 
کی سا وتھ افریقہ یس Li‏ موق Lele tz‏ 
tri‏ چندلوک قری بآ نے سے کمک اج سے چوک وہ 
olf‏ کے مرل تے۔ جب گا ندرگ .گی ان Í iea l‏ 
تڑوہ چلا GEOL‏ با مار ےق ریب مت ۲ ۶ ہم SIL‏ 
ہیں ہے واقعہ ان کے WBZ‏ کے اینوں نے 
انیس دیا میں کال سے دور رجے کے لے بو رکرو یتفر 


انی 5 نے ای سکم AL‏ مرم بی کی اور تو شع کی ا نکی 


Lie A‏ ہیی انرا زا 

بڑودا UE‏ 1932 می ں کا ری کی کےا تج ایک 
ذ ینا مان شر پا رورش ست ری کی تھے جولو دہ کے م ER‏ 
ان ان عام قیدیوں سے دور رکھا گی تھا جہا of‏ کے 
BOSE Sit Ry‏ رنڈ کراس 
Z‏ ا کہ ان ان کے SIF Lb est‏ 
ورخوا س قبول در بوک گنر کایرت دا تس .لئے 
شاستری بی ولا اگیا۔ شاستری بی جب شجیل سے سیوا آم 
ۓ نے گاندڑھی NSS‏ ے لوگوں SAVE‏ یں ستل 
درل »او ان کے 2 ک ری ہی سے تر یب ایک SF‏ 
قائ مک یگئی او رکا ترک کی خودا نکی متم یکر ے اوران کے 
فز اک یگ بدا رگ یکر 2 - 

PL bel‏ ن م سے ایک نے درا کے 
Lucila}‏ لے 1 شم تیا کیا ج ہندوستان میں غالبا 


2023 (Sus? 


dog ema bah آردهوساتنس‎ 


TSE ty‏ تنا ونو ب دس او رکا نی مرا لکشت 
bs‏ مک بیادڈا ی- 

thE IPL of‏ سک بیمرل3000سال 
سے راد انا ہے۔۔1997 یس جار ہٹرارسمال bitii‏ 
کی ور یات بلاشل(راج مان )یش مول جس ے پت چلاککوڑھ 
کے مض et‏ بتلا تھا۔ بیس اس خوف اک »موزی» متعری 
USGL‏ کر 

کوڑھ پظاہ رجلدکی We‏ ہے eE‏ با اب 
کر A poe Ë.‏ و شک Infectious PUL‏ 
Disease‏ & جوم لپ ری نام em SARL‏ 
وتاب وه مرش میں م لین ش کا tent É‏ سے سم 
سس پبیپ bey‏ سے اوراس کے ات تی انسا ن کوش je‏ 5 
as Sie OLS‏ ے شیر iE‏ ان 


2023 (Sus? 


مرش Ut‏ بتلا انان | 二‏ اعضاء وچا نے .2 P|‏ 
اگوں اورم تک یسک IAE Kode UdU‏ 
zur fle gae‏ برغا اورخرا بش لا مو جب بنا ے 
ج جذام GUE‏ تن پر سب ے زیاده خف LSe‏ 
والا ہو -e‏ 

Gerhard-Henrik wb or اک ما‎ Lest 
(Ve 二 IC Us 18412 Armaner Hansen 
کی‎ Leprosy 12 یا کی شاخ تک ال‎ co کا سب تحص‎ 
-eteh بھی‎ Hansen disease- 


کوڑ ی علامبات : 
ind itp L fz‏ رات عا طور یساس 


Leprosy 


آردهوساخنس اہنامہ. dod‏ 


کوڑ هگ اقام : 


1. Intermediate 好 Ge کے زر لیہ اے۔جدام ایک مز رن عروی مرش‎ 
2. Tuberculoid----CU) بات‎ bie یرال‎ re B یمر‎ Z 
3. Borderline tuberculoid = wr 2) Ved و‎ as جلا کی‎ x 
4. Mid border line UPL be iniy اعصاب تل‎ Ww 
5. Border line desd و جا کر نے سے اس عم‎ Sue x 
6. Lepromatous---(Vli) -< db 


bel 7‏ اگ رکوگی اس مرش سے متا وق el par LP‏ جانے te 2rd‏ ا نکی مو ںکا ہد ۶ 
ای میں اس بیاری سے متا ہ علاقہ می رب ےکی تا ے ےل نما( یٰ ) (Tuberculoid‏ دج بے ضس 
-ed‏ ہو کے ہیں اذا انئیں ےجس پش thy‏ ہے مان یی دجن (le‏ 

LS بکہلاتے ہیں جب اندرگر‎ (Lepromatous)lé ان افرادگوعام‎ Sug جذا مکی‎ GL JAF x 
WA ہیں ے‎ abn ے جن قوت افع یکی مو۔قوت  خون کی مج ے نر‎ da 
27 بو ی‎ ut ون‎ g کهاجاتاب‎ Erythematousy* BE A باقع ی یا اودلا‎ 
جل یکی اک هیال ہیں جولمان مت رت ہیں‎ Cates وال خورا نے اوآ لودہ نے‎ Keone 
-EF (Lupus Erythematosus) کے نیب عاب‎ Lx Sout ae lz Vive. de 
ے۔‎ tng ete bb 


جور 2023 10 si)‏ متا کت امتا ی 


(Sarcoid)‏ رطان مطاف ( 2۲60۵ )۰ ای عقره 
(Erythema É P le «(Erythema Nodosum)‏ 
/£4(Vitiligo) 3lymultiforme)‏ 9- 

Ji سے‎ or بی یس جزام کے علوه کی اور‎ 
Le Min SSC یشک اخصا‎ (Neuropathy) 
ae „A (Cutanesus T.B.) گل‎ Sue 


一 ر‎ (Scleroderma) 


کوڑھ سے اتی اط ارپا : 

عوا مکوچا یی ASE‏ ولپ PICA‏ 
Zh‏ میس Bho‏ ےکا ا حرا ی oy ben Sens‏ 
ضحم نہ موب دول یا مرت ال SLi piles WAZ‏ 
شول میں دروااهای ہونوٹوری We GP g‏ ے رابطہ 
Fie ILS‏ معلومات ما ZU So tS‏ 
قا پایاجا کے - ابر نک ناس کچ ام e ke‏ مرش نو سے 
ین روت شی نہ ہونے کے باع ث مرب ba‏ تار یں می ںکھی 
با -ebber‏ 


: Ce Kor tof 

tr fe Geo lf‏ ا 
کن olf gins PE DAG be‏ 
کے مرش EL‏ نتصان be Wut‏ موی سے 
OL Gels‏ 

eth بنیادوں پ کیا‎ bdi fe کاعلاع‎ il 


SE ارویات‎ SPE 
اورکوقا تس وفیرو.‎ 


۲ خلا وچ ن» UF Wy‏ 


کوز ها کاک : 

کوڑھ وتا کے ملف Endemic uske‏ ے اور 
BCG‏ -ل se‏ ک ایک K‏ 50 ق صدلوگوں 
eS‏ 


خر پرا رح زات وج ہوں ! 


Lins x‏ لئ رم صرف بیک کے جاری 
کرو £43 253 (090)اورآن لاک 
(Online Transfer) #1‏ ےڈ رلپ 


تقو لک جا گی۔ 


پل ی٦‏ رڈر (EMO)‏ زر بی یکی 
تم لک جا گی۔ 


جوری 2023 


آردهساتنس ca Oh‏ نی دی 


فاروٹی طاہرحیدرآباد 


PS Se ال رک سا ا مان کن دی ۰ بو یهد سس او سوءاور نی و زا‎ buluLe x 
لی ہیں۔داضتۃ با خی ردان تطور انان چنداڑی عادا تکواخقیارکر -سسرگرمیوں بر ضا کر ے ہو آوی اپٹی جسال اور یکت و‎ 
sib ے پاتھ دعو بنا ب_افطراب‎ GU تا ے جس سے ا کی خخصیت اپنا وتا رکون‎ 
جاٹی والی اناف اور دبا جب ایک وا یکیفیت اخیا رک لیت ہیں‎ tL fie 
م وکر‎ gh diis Cake کو | جم وزهن‎ bak) دہ خرالی‎ Ae Sue 
کے مات‎ Ec OL کہا جات نی دی بای و هو هزور ہو‎ (Acquired Weakness) 
ریبعت وتدسق اور بیاری کے‎ gii GTZ Beg | کی املاح کی محرو‎ Ste اود‎ Une 
کت دق لے خودذ مہ دار موتا سب رولو ںکوکامیا لی کے‎ GI bl? | غیت ڈاکڑ امیا ی نے رولو نک امرس‎ 
پا وبا صول مین ایت معاون اور بد وھا رخص رگروانا کی‎ LN (Attitude Therapy) 
ال سے۔انسان ا کت ہے۔ ا نون میں ای ی کور یو کا احا يا کی‎ (Su ol JC 
SPELL feted ...وان داضت‎ Use Akoa rere ریخ وم‎ 
پات چیت کے طور .ماج جک وجہ سے وہ زندگی میں نا کا ی افطراب اور با یکا‎ uly tre ادات خوردو ٹوش‎ Sack 
Ubi یکنرور یوں یش غص‎  امضاہدرکایتخا۔ےہ‎ thant سے‎ tae Pte دینا‎ ie طریقول‎ 


ا انز اکاستمالء ورش ے 
و altr bash Je ave‏ 


جور 2023 ۳ آردهساتنس و 


E‏ اس ون تس خصر مرو ڈالی 
کی Ue te‏ کا ایک انم Z‏ ہے۔ ہرانسمان میں 
فطری اور طور پرخصہ پایا جات ہے۔شاید یو ایا انان ہو 
+ سکوخصہ ہآ ہو فص کی موجود یکوغیرت اورخوداریی دیول 
CU‏ ہے ۔کیوککہ ایک غیرت منداورخوددار بی سے کا 
he‏ ہے۔ اما شاف یکاقول ےجو 
غصر کے Sei Or‏ نہ ہو ites‏ 
bh!‏ شتا نے انا ناو 
Bot‏ نس ہیں ان میس be‏ 
F‏ اور لا کل ہیں FL‏ اور 
deed‏ کا Aa ly‏ 
اناف میبت »یرت اور وقا رکا پاسیان ہوتا 
فص جو ای کلمت اور طافت Vie‏ 
ونت ایک بری È‏ اور ام athe‏ 
جب ال کا فار YJ‏ بسچ Jet‏ انا نکی 
شخصی کو ہا قار tb‏ ہے ۔ کا انمان میس نہ ایا جانا کی 
ایک خائی le‏ پئ یہر ارد ایا سے کان غص شس 
افراط کی ایک بہت بڑئی برائی اورکنردری سے -جماری زندگی یں 
زیاد وت پر نیال غص یں افراط ت یک وج Aube dhe‏ 
ML‏ ہے ہیں ایک PSP‏ در یبھی Ae‏ 
ال پر مروت تابون پایا جا تب بر ول کے دنر باب ہوجاتے 
ہیں وی تک کاش اور جاذ یتگل جرد وچا ے۔ اعلام 
ایا ایک ایا یبن Bre‏ رت کے کہ معا ipe‏ 
کی خرابیول اورتبازیوں سے انسا نو لکووا تع پر درا i‏ 
رک او درز رس تکام لین والو ںکواسلام یگنر 
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í اورچایوں ے‎ pip 

ČI‏ داریا ے۔ غص تالو IY‏ ہوٹی ہے فطل بت 
pi，‏ ےکا م لیے والو ںکواسلام 
شید Bre SS‏ ےجب ا نوغ 


آ ےتا Gi‏ ہاے یں سن ا ee‏ لیت 
uai sÉ‏ نے ب راکیب 
ان کنا شاق اود ہدک رک “re‏ 
( سور ہآ لمران 134) 


هد اجب ا نکوخص آنا Logic‏ 
ا کوچ مت لاس ل یں کر ے اورجنہوں نے پر اکا ےا 

اض کال اک رت یی رین ان 2 
4) نایار سکول ورور مون ےمان بش ہو تر 


یں Hite be‏ بت موقعوں پر 


۸ 


زیا ی ائات مرت بک رتا سے ۔خصہ سے 
tithe thats‏ پارمولن کے 
GI‏ کی وجہ thre‏ پیر ا کے Lh‏ 
UIL ut‏ س کی اضافہ ہوتا ے 
bbe ger‏ وازن درئم بم 
Ste ale thx‏ حاات میں 
Enit esee IH‏ 
iif hé‏ نے پھوڑ نے سے sep i Let‏ 
LYSES‏ 


فص وجو بات 

HAP es‏ ہوا fe‏ یکی کی 
bie‏ پآ پ کاردا ل Postips te tx‏ 
iet les‏ شب تر واسندالالی کے ذر وی ہ مض کول 
bs pt‏ ای امن List pedPul‏ 
غلاف دوسرو لک ان سے زیاد ہکا uid‏ اب تکی وج تکبیره 
tbl Giese Pui be‏ جات یں تم سے 


ارددسائنس اہنامہ dod‏ 


MA‏ پا جاتے 
La‏ 
سے عدم ینان کے باعث جب تم اکشر ووسرو ںکی خو ین اور 
bee‏ سے ایتا ke‏ اور مواز کر کے ہیں ایب میں حر کے 
جذ بات ابر نے کے بہت زیاده امکانات پا جات VLE‏ 
pa‏ 7 جب آرل vin 2 Cote!‏ 
Lire‏ کے د ےک وہ لے hPa‏ 
pe‏ ےکن IGEL‏ 
she telex e KOT‏ 
موازہ انان Sip ertl‏ نے کے 
bee‏ ہوتا bc‏ معلو مات بم اورقابلی تک 
دوسروں Sie‏ نے کے ما2 خودا سا یک اصال ان 
PUSS pul‏ ین دصرف جر سے چنگارال جا ےگا 
bebe ed SPL‏ گی birsi‏ 
but fa‏ ے دگی۔اپنے ےا مار جب‌ظربا 2 گی 
ق ناشکری اورعرم یزان یکیفیت پیداہوگی اور جب ا سے ےم 72 
ITF tide 应‏ کے جذ بات پیداہوں گے 
sar Seas‏ شی BELEWS‏ فص پیب کر ےکی 
دج جات می واللد ری نک ول دک رکرو یکا ESE‏ 
او رکا Sy‏ سے نقائل SES oir‏ ے۔ خو بیوں اور 
قابلیت گا rks‏ 4 بر انان ایل دسرے ے لف 2 ہو 
ہے۔والمد ناگوان کل قابلیت اور انفرادبمت کے دا ے 
یش جیا نجس تک در معیارا تک ugein be‏ 
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Ng HUE‏ ےکی 


وج پات میں واللدی نکا ای ادلاد 

|= go 5 go 
A| D6 SEA ELE 
Le اورکا میا لی سے تال اورمواز‎ 


بھی شا وج 


Gao‏ اور اعصاي خافشار ے دوچا رک میں ۔وال د نکی آ رز ونی 
ےکا کا بر نصا سول کے علاودمصوریی Ëh‏ 
کمی لکود می کی ای مظاہر ہک ے۔ جب الم نک توقعات 
پل ےک ات بات ہیں تب ا نکو ہر تقیر ولا مت بنایا جانا ے 
سکی وج ہے ال ٹیس دیا اور Je beled SE‏ 
وہ سے وه جارعانہ St‏ کا اظہارکرنے Eut É‏ نی اور 
ble‏ پرد ہا کا شکار ہوجاتے abu‏ 
سے ان میں فی Bo te‏ بے جا شرمانا ردم 
ری ی ردوستا نہ تن اورص نمو Li‏ 
ہیں جن سک وجہ سے وہ بل یک وتھاہوکردہاء 
کاشکار ہوجاتے ہیں او رتا ان سے MEKË‏ 
ہو گم قا ممصا بم وائروہ اور الوی 
کل اکن رده والا سو ٹکیس اپنے ساتھد لیے ره 
tery shut‏ ال جاتا سے نب م Mis‏ »دوست و 
bu Lebel‏ ہو ںکو Fb‏ باکر او را نکومورد 
را ارچ ناور اور LEK‏ ہیں ۔د میک ایا سے 
جو اپنی ہرخرالی کے لے LAist ye‏ بل بای 
ثرا اور ایکا ترا فکرتے ہیں اورا کی اصلا کا ہز ی 
رن ہیں os‏ فص خا رل ہوتے بل - 


سر زا 

ye‏ ادررو یکو te‏ سسکا سا را وا سل 
bib‏ دا چوک لک جات ہیں ۔خصہ LL bie,‏ 
(Tuning) eb‏ پیر اک کہا جا تا ہے ۔ بی جا نک رآ پکو 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


رت ہوگ کہم اپنے ذئ نکد Tune‏ عالات etre‏ 
et Seth JEG ELEL‏ 
کے شو رک انال ste th‏ یهگا ےک ییو ہگورت دهاژ AG‏ 
ارک روف ےآ ٤‏ وففا لک ے اورسیی یکو یکرنی Ke VF‏ 
جب یکی بیو یکا ال te‏ ےب شوہ رکفصرف LA‏ 
تی دیچھا جانا ہے۔ دوفو کی بت بیس Uta‏ 
duns‏ پایا ات سب سا died‏ کے روج 
رکم درواج اور لے rut‏ زار ماری 
یت اور "Sele GS haz‏ 
مرول رو 2 رتش اٹم EIL‏ 
be GABLE‏ آ پر 


بھی واقعہ انا رل SPE LM‏ 
عالات کے م طا بنانے بیں صر ف خو ںکی ضرورت در مل bx‏ 
سے _ضرورت ال باتک E A‏ ول JEL‏ سے 之‏ 
Tunes i‏ کی ۔مطابقت پیر اک th‏ صرف ایک 
وسا dees PALE‏ سے دلج فلل داق کے ذر اج ہے بات 
ST ISLE‏ جاری ے۔ 

نف کک ات ete aL E‏ 21 
STE‏ لات ما رتا بط Un eg‏ 
را ork enk‏ رون کے لات مار نے 
0 بی را رب Le‏ ناراض KE Lew‏ 
تہ ی بکا دانع ن ہچھوڑ تے ہو ۓے ال ie‏ کے با 
پات ے ےکیوں Pout‏ اکل وک وه LK‏ و ےکا 
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وال د بین ا سے 6S SWE‏ بلیت اور 


Po کے وائرے میں بی پر“‎ ac AP 
سول کے‎ Geek 


و ولو ۰ بب ۓ ا lali $23 ee‏ 
Jute‏ خودکو LS Tune‏ بو ی بت سے بیو لاوز اوراعصالا 
غلفشار_تددها ری - 


تیال کہ چلاے ا س تک وکرم کت US‏ 
He gh Vay‏ سے د کے مو ے مزر کرت 
بے معا فکرنا ءآ Up Set‏ کے ایی لو 


Bi‏ کے بع دکہتا Ve‏ نے بندر کے Min‏ بے قال مور 


اسے ایک زور دارم ری رکر و ےے بل اور 
آ پک اک اگ ا یک کرم ہا چ اور 
dT‏ ےغون بسچ lrA‏ 
نگ رکو وتا bie‏ وفت ووآ وی Sor‏ 
جس ایک کارت AS ive‏ ہیں 
اورآ پکو جات ہی سک Sac ibig‏ 
آیا ےن بآ پ نظ اٹ کرد تب نک مارت پر پل نان کا 
ورڈ لگا ہوا ہے۔ا بآ te sel‏ ےکہ دہ ایک PS‏ 
ete‏ پاتھ رل ہوجاتے ہیں سخون سے باک ett‏ 
یک ہی fe‏ خانے کے مہ دار اس کر ے جار سے 
ولا نزمه پا هیکت رپ کے کت 
LLE”‏ چرس روم ونوا رارف اه 
Tote E AE‏ کے غع ےک کی SE‏ 
WIL‏ سے جذ بات Jeb LG‏ اور خلا ہہ کو 
شرمن ری شفقت اور dua‏ میں رل بوذ P‏ ور 
گی ؟ بش ایک یرپ صرف ایک مین کے SNE‏ 
oe‏ اورخود پ رق دک لے تب پل اسیک metso‏ 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


bby Tuning Ut فتآولشیات‎ BIL LE ای‎ 
oe هن ت‎ 39 Tuning- 
بل" ے مصف یفن آر‎ By BLT OAL, 
2 Ltuningė (Stephen R.Covey) * 
(Pause Button “LA بش ن‎ i” Fy Á 
بتاکم جذ پات‎ Le کوتعار فک وای‎ Technique) 


مغلب ہوک رآ هت باہرہہونے سے پم هآ پ ان زان کے 
ٹیپ ری رژ (Pause Button) ABIL‏ وصرف ایک 
ی Atrio pl‏ 


_:(Introspection)°_L*! (1)‏ 
PL‏ جھےکیوں لات مارتا؟ bit‏ 
The bx rte‏ پک SAL‏ سوق آپ ے 
رد لکوشیت وان رامک ف ے او رآ پ خود که کے ہیں 
کی ا کو بی فک کیوں لات مارو کی بھی FL‏ ہوں ؟ ہے 
ہی اتساب آ پک توان یکو ضا tee Lu‏ ہے۔ ہر 
وس fe‏ ےکا رول tn‏ ہے ۔ ایک تیت کہ 
تم دوسرول کے افعال وات مال ELE (sb‏ ہیں 
لن ہیی ای کآ فاتی سالک یقیا ہم اپے افعال gen‏ 
ضرو رکنٹرو ل کر E‏ ہیں مار ے ول اور دکھوں کا و ے 
فیصر(9096) سبب دوسرول کے افعال امال یں بو ہیں 
usual‏ افعال وال Suez‏ سے م 
اور با کول شک ہوجاتے ہیں ۔ دوسروں کے افعال بر 
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Prete ے م‎ ek a snid A 
کے‎ bbe Util Sle زر ریخ مکومصا مب‎ 
لاگیواتحات پر جب ہم‎ eoe pu 
PBIB ےتور وخ لک نے ہیں‎ Lee 
سے پیا لت بر اسان‎ ole اور‎ Jail ce واک مصاعب‎ 
فص طب یا نکن اور اشتعال ایز واقیات نی الغوراپنا‎ 
ایک دش متا ارام‎ eby ےا ڑا زکر‎ LAB 
نے میں بر وکا رشا ہت موتا‎ Abe ا نلو لک زات اوررسوال‎ 


= 
0 


_:(Consciousness)/7~ (2)‏ 
Bb‏ رد لک SEMI) Pte lee se‏ 
مارا شر رمیری و رما WP te tI‏ مصف () 
Wty Ne‏ پ کے اتال وافعا لکوددقبو لکرتا ے؟ یا رآ پکو 
بعد یس پان ہونا پا HIE AB‏ حرات ۱ چم افعال کے 
tL‏ انی کا شکارہوجاتے ہیں مارا شعو ر جمارےافعال و 
PSS‏ یل وای طور Nd‏ ےکی کی صورت 
0 0۶۳۰ 
SHUT‏ بناء رسوا او bE‏ کا سامنا SF‏ 


be 


ک۴ 


0 


_:(Creativity) mê (3)‏ 
اسان ےآ پک مارا۔ ALIIE Ved‏ 
نے اس ul BI he‏ جوا ب می لکیاے۔ دومروں 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


LS الب بت ارت عراز‎ KIL 
سیب اگردرشت ےآپ کے مر پگ پڑے‎ ey لک‎ 
اگ رو رک نے ہی کیب درخت‎ LG ت بآپ ا لکوکھانے کے‎ 
لآگراو هب نکی طرف ہوا زکیوں‎ tile de 
Lo آ پکوضرو رآ‎ we کا گر و‎ CALL 
بنا دے‎ WL رب ایک‎ (Issac Newton) 
باہ روا ےک ی کوش‎ LISELI می‎ Melos 6 
کے ذر سے ہم‎ Se orh نالف زاو یه ارت‎ 
É زا نک عالات سے مطابقت پا رنے ہا باالفاظ‎ ZI 
ERDAN رن ہیا کے ہیں سطل کا‎ Tuning 
از نک تیرو برت رارک سک رآ موتا ے۔‎ 


Asat (4) 

-:(Freedom of thought) 

تی Suen‏ بالا ے طا رکھتے ہوۓ رک دم 
اور یی FESE‏ کو نچا م و ینا بھی اشن ری ے بعر 
اند ام ہوا ہے۔آ پ کے ز دگ اورا آ پک ر یری س نمایا 
ںکردار ایام د ہیں لیکن فرسودہ و Pi Pb‏ عتا بر 
اوریرمقول اوم ;18 Irate‏ حےگرا ہکر وت 
US Phe‏ کے روک لک وپ EOE E‏ 
کول کر با بل قصری اہم وج ہا لوی be‏ سے ۔خراب 
تعلقا تک وج درآ yl id‏ "ا ل با Fe‏ 
عرم LiF‏ »حالات کا امپرول L‏ من زوش ,تفیل با 
Me duds?‏ لکردہ ابراف ومقاصد وغبرہ od‏ 
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dx elas‏ ہیں۔مالوی dS ig‏ وا مارگ واقعات 
(جب عالات امیر کے برغلاف ما تب )بھی خص کی وجہ ہو کے 
ہیں۔ زگره بالا چا ر عناصر Fy‏ را ہوکر seg Fah‏ 
E,‏ ہیں E Pb Mehl‏ ہیں لن مرا 
هک جب ا لکش کی ہا ے و مہ پا لک کن Fre‏ 
راما کو تا هرد یبا ے -دل ود ارب ا ات مرب 
و کے وار S‏ و 
حثیت کت اور دی نا رخا ہ سے وہ ایک ن سے مقاب 
کر سے خضرت رال بین مسود سے مرو ےب یکر کی 
الث علیہ وم نے بو ESS IESE‏ و ہہ نے عش 
SR 1 IPI‏ نے فرمایا انس 
Ise‏ وہ سے جو اس پر غیے کے وفت 16 
رک اور کت We‏ سے ان کت 
انسان پا oe‏ ے اور اشا 6 Zi Je‏ ایرد یی SE‏ 
ال کے د لکوایمان Efe‏ مه ہبی بیخیال ہنا 
چا ےک خصہہمارے اعصا ی یکنٹرو لو رین نےء ہما ری عفت 
وعمزت اور وق روش کو پا بال گرد فص ہرچلہاور ہرعال 
بش براءناپنریدہ اور نتصان ده تن موتا ے SES SL‏ 
متا سب موقتوں اور طر ہے re‏ اسآ مارک 
زندگی کے لے بہت سور مند خابت موتا سے غ کو ب PE‏ 
کرو سے کے بجا سے اس طافت وق انا کی رقاب پا ےکی Pe‏ 
ت یت فراہ مک ےکی اشرضرورت hie‏ ہرعال میس خیال 

MOA maT TIN MAES 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


0 ء ‏ بات س ےک اکان میس ایب بیاری .کج کنر تن ADU‏ )"کب 
پیلی جس سے نل مرن کاو ایک لاکھ چوزے چری وچ erette‏ ایب شا Fyen‏ 
بعش کت ہی کت تم ہو گے تین کے بعد Lisen‏ کے مطالعہ کے مل خصو کر وی ا گیا Le‏ شا کا نام سے 
ےآ ی موی Uline Bor‏ گر رھ نی sid‏ لوگ (Mycology)‏ ۔ برعام دی 
ز مر ی لاما دہ پا یا جا نا سے جو اس بہار یک با عث کی مض قموںکی نس تاکز ارہ Bre Jie re PLE‏ 
بنا Gee‏ ہے یھاری مولیٹیو SEB‏ ۱ )موا ضروری اس ا 
اورساتھ ہی x,‏ ایا کنا کے PS LiF Sipe‏ ہی ںکیتوں اورضلوں 
DETA 3 ۳‏ ; 
عفر آفریت ذاجیااورہنروتان ے |" ۱ کیا Me‏ تار یوں کا Pott Ber‏ 
برآ مد خدہ مو لک بی بو نز ای تک وں اما لک »راد ہیں کھانے ہے کا چزول kri‏ 
در L Og‏ پد چلا کم بای زاب پیا کر کے اس یبا دک دیق ہیں 
Me shia‏ وم« ملس Lae ul PENS be ulna sie)‏ 
س رای تک چکاے۔ dn Jee!‏ ہیں اوی heat‏ رت خی poly‏ 

denye تمو کی تھراوا سک می تمو لک‎ = Lb مس وا جاندارو ںکی لگ‎ chit 
ولآ یاو با ری صرف ان ک وج ےآلوہگندمء بار لی سیب مو لی وفیرهپلول,ت کا ر یوں‎ tur 
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ہے۔ا نکی وج Hole‏ 


اوراناح تین بر ہاو وہای بل - 

شس با تک ایک ایی تم ے جوا ی فا 7 پ پا 
کر نے وا نے مین ue eit‏ ے حروم بو ای بنا 
نگ سک یکو تم انی نا خود پائ SPL NIL‏ 
ام میں ہرے رت UP»‏ پا bet or‏ 
(Organic)‏ 121 سے اتی GL kU Ae‏ ہی لک 


دق ہیں یا موت کےگھاٹ ردق ہیں لس 
اک رڈ ہر رت 
PR Ur ax a‏ بن 


آگمو SL‏ وت بژارول گی 
راو diet Ut‏ پاریک تم پا LS‏ ہیں ج پوس 
(Spores)‏ کہلاتے ہیں ۔ جر ہے اور پا ر بے اور ہے 
he‏ که ہوتے ہیں اورک تراد بش »وت ہیں ہوا کے 
باق کے اتی لول BB‏ جا ے ہیں GOAT‏ 
i‏ ر ے ہیں۔ جب ک بت ءپودے ینامیا شام 
UL be‏ بو پا ی کی برو سے جو برسات انم اک 
th un Alia aint‏ ےء ا نکی نشو وم رورغ er‏ 
Poe Suse" ene fie‏ سا کین ریغ لیت 
ہے۔ بد یشرورخت کے مسا مول کے ذ ر لھ یں څے Sn‏ 
FL sigs‏ نے سوراخوں کے زر لائر اقل Jn‏ 
UZ‏ مشا بہت رکه وا نے بے شا رکضو پیر اکر تا ہے ۔ ہے 
اعضاءاپنے مز بان FL‏ سے ف اذ بک نے کے ہیں ای 
Ader‏ ہرایگ ریش be‏ ےن لیت 
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Lii Ne NEG جا‎ 
fee te 
PSC use de کی مد بخرماری‎ (Microscope) 

اپ خر ی CS‏ 


اورمیزیان کے stl‏ م میں رای ت کے Lye‏ 
ہیں تھوڑ یىی مت یں ان ر یٹول سر چول جاتے ہیں 
اوران یش اسپورس پیدا ہو نے کے ہیں ۔اس Luter‏ 
tie Seder trouble‏ سردم ورد 
ete te‏ بان درخت سے ہے چھول او ریکل کم گے شروں 
ا ole‏ درخت با INE‏ کو رکر کس اتکی اتب ہوجاتے ہیں اور اکر اوقات وہ مرا Fe‏ 


ہے۔درض تک ال حال تک پھار یبا اتا ے 
AL‏ یران کول ë‏ با Ure‏ 
feje & (Organic)dyt‏ وال 
bb yog‏ اور بد بودار مو چا by Re‏ 
bet‏ - 
ای تردن Mew‏ 
ORIEL‏ ون چھولوں او رون پرسفید بارگین دج ے نظر 
Lior LL‏ اسپوریس #E (Spores)‏ 
پیراوار سے پت ء E‏ ولو ںکی اٹرر وی اتتا قوی وباو 
bb eee Se ty‏ سے اور اور لک tie‏ موتا ے ای 
£ دار زک کک رع آن ودار ہو جات ہیں ۔ ای 2 
شس کی بیاری کو مام طور Sig‏ مرش (Rust‏ 
Disease)‏ کہا جا ا ے۔ 
Site BG Suit ith‏ دور پر 
کو را الا حصہ پا یا جانا سے جو کے ہو ۓآ لومیں PS‏ 
Pitti ee Nb Se bl 0‏ 
slo‏ نز Ht et‏ مو ے ہیں -] لوو ںکی اس یہار یکو 
علق دار پاری (Ring Disease)‏ کہا جا :ا aie‏ 


dod ema Oh آردهساتنس‎ 


آ لو لو اریز درج محارت می bP‏ او ومد کے کے 
ہیں ۔ اس کے علادہ اہی ےآ لو ںکو اگ رکاشت 0-6 کے لے 
استعا لکیا Jije Cb‏ ےا گے وال STL‏ بہار یک 


شکارہوجاتے بل - 

Mr SIP‏ مک یں ۔ ایی تمو 
اتی خطرناک س ےکا کا مل مو جا ے تو پا م UL‏ 
با ہوتے ہیں ج بہار یکو تی زی کے ساتم دور وو ریک ME‏ 


سے ہیں er‏ کے ساتھ بار یری فک سک یی خر قموں ے 
متا ےس ا نکی امک ی ی پا 
ال بل لکھایاجا تا Wile‏ 


کے لد oni T‏ گند مکا vedi‏ 
the U2‏ ہے۔ 
تک ہوا اور Ul‏ کے موم مرن 
Uk‏ دور وور تک PE‏ باس 
رو نے کے لے عام طور پہ TT‏ 
(Bordeaux Mixture)‏ کا 36 جاتا gp a‏ 
pets‏ سم ربب ار تسکش 
دوا (Fungicides) uf‏ کل ut be‏ - اس کے ملاوه 
ها ول LES Ko Moe be‏ اس 
bey‏ ہیں جن نک وہای ط ر یتوں Urkse Ke‏ 
nl YF EEK‏ 
زا پل hie He Si inst‏ 
Kore Site LE Sit idik‏ 
bce db‏ بدل چا le‏ ,۷۶7 
gat‏ کے ڈبوں پر اک ہے برای گند ہ موی سے 


(mushroom) 
کال جانے وای سب سے اب کم ے۔‎ 


GPs‏ ر مرن تس 
اک 

tyes‏ تمول کے متا بے می ا نکی 
ایی میں بھی db dt‏ ہیں نی ایا جانا ےآ ڑمرایا مشروم 
Mushroom)‏ سک کھعائی جانے والی سب سے ابر تم 
هه دراک سک ای تم BE‏ ہیں ۔ا SWS‏ 
d Lb‏ ہت تول و قوب ہیں مگ ڑ ہے کی لاش 
ہیں زپ رل be‏ ہیں ما Lb‏ وال تمون Ut‏ 
وی ن کا ابچھا خاصہ ر یر ول ہیں یری 
کس ó‏ "وھ م ۷۷ می ونان وافرمظرار 
۳۰ص Yeast "A‏ 
“Tablets‏ £ ام سے ال UST‏ 
hut deeds Atul‏ تن 
Lt‏ میں tx Jili‏ اور شراب 
بنانے مکی Lt‏ لکیا جا تس ۔ 

لیم PIS AF (Pencillium)‏ ے 
flee ALLY lor‏ رول ادا ہی ہے۔ ات 
یر EÈ ie‏ نے ۱۸۲۹ء میں در یاف تکیا تھا اوردوسری جگ 
A‏ کے دوران میں اس کا استعال mti hE‏ ہوا تیا _ 
وی یک مین ہیں جن میں pre‏ نو 了‏ 


Wit دواتوں‎ (Pencillium Notatum) 


niga E -etb‏ نے وا یکی بار ہو ںکی روک تام 
tess‏ رج کے ےکن É (Pencilin‏ اورم ریم وظیرہ 
وا زس ا و 
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i‏ کی ی ول اش 
مین مز معن بھی ہیں س کے ot‏ ے فضا مس ser‏ 
be StS Suu‏ ےکا الیک طر ت کی ےک دا 
ری تسین "0091 ۷ میس ون er‏ 
وافرمقدارٹ پاۓ چا ںای PL‏ 


دار اور سای bx‏ تکار بول او رلو ںکو 
MGS gta Lah‏ 
کے پان یش vm EAL‏ 
(Spores)‏ طور پر مر ے نہیں 
Libre shut‏ جاول 
ودنا و نے گن یج Ata‏ 
زدہ ہو گے ہیں ان اش یھی استعال نہ 
ا 
کرد »ال اکر پا تھے Lin Whee‏ 
vibes‏ سے دتولا »یرد ورک چیو وی ورن ران س 
A nae‏ لیب وت اک 
elt‏ 

0 ا اک ای گی شیر _ فلس‎ GE 
بات کے ہیں اور تابکاری‎ iF ازات کی‎ 
ےط رت دریافت کے ہیں جن‎ le uJ (Radiation) 
زو نکر دنو کک سڑ نے اور گے‎ Se زر رکھا نے‎ 
Writs سے مایا جا سنا او رو ںکوکی پا ی وفو کک تر‎ 
ہے ۔ ال ط رم عبات سے امی دک جاک ےک‎ e 
نے ہہ تک ملک پار یوں پر حاص٥ لک ے‎ uitt 
بے اش بنا سین‎ SINL PS ای طرں شاب بھی‎ 
بی ایک وت بھی خابت ہوکتی ے۔‎ 


Jl ےنام‎ “Yeast Tablets 
Ut کیاگولیاں از ار فروخت مون‎ 

porka‏ رو فلس نان بنانے میں لاز ]تنل 
وتا ہے اورشراب بزانے می PSF SF‏ 


-tey Je 


EE رش‎ 


پچ ذورول بے ہیں -گرورقوت رات (Weak‏ 


انا ورا ریت کی کد 


Immunity)‏ وال م کت وا نے افراد 
E‏ 
مرف Kuby‏ ہے ہیں یل جان 
وی ثابت ہو کے ہیں سردی OW‏ 


t 


yop اورگضو کے پھول جانے‎ Le 
PLES PHL ea ان اوردردد‎ 
Kis Vi Se pI ML» LU 
wi ۔ا نع کی جو‎ Eb کیا‎ brie 


“ayo” (Antifungal Medicines) 
وا روف رنب غات ھک ریق ہیں‎ E 


اور پار وتا بوش OTe‏ ہیں- 


dod ema Oh آردهساتنس‎ 
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زین پر ASG‏ ماحولیات IS AAE BIE‏ 
زین ے 3 نظام اور ایک دوسرت Mie‏ زنر کی تام 
شو ںکو 2b‏ رک وا قرلی دوراےۓ (Life Cycles)‏ 
FO‏ ای طرں متا کرت ہیں جس طرں زین ے 
جھم جات ہیں اوراس پر مین وا لے تام زند کہا Lud ye‏ 
-iniiao model‏ 
er‏ ہی لک ری اکل Cute (el‏ 
میں کاربین سمل FE TA At‏ فاسفویس 
OL EL Be AL‏ کا DL‏ اور پہاڑوں » پچھروں اور 
محر = wile Mut AISLE (Minerals)‏ 
کال وی ین ly‏ را ا تصول LEA‏ 
ز نہ ہواء پا یاء یڑ پود ے او رضیوانات Aes he‏ 
انس بود سی رت ہیں جوال nh eo‏ 
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وقت چا دک ےک زنر یک SPM‏ رہے اورا سے فروغ کا 
اعام یکر جے_ 


زین ے rö%‏ 

لول و ماری زندگی لا تفراروورایوں میں گمری ہوئی Ze‏ 
مل ے ان dew‏ پر جو ایک imd AG‏ 
جاتے رت ہیں۔ پیدو را سول کم کے ہیں جو جھارکی ز مین اور 
کا تات عا مکو چلا ر ے ہیں م ومو ںکا he‏ چائورول اور پرنرول 
uggs be Poured‏ ار ارت او 
کنٹرو لکرتے ہیں ز مین پ لف سیاروں کے ا ات اورخووز من 
Gari BAS‏ ا کات وتا ہوا فا صل ز لن کے ان 
Orbit‏ کل slk Axis hot‏ شش می کار وہہ 
de‏ ات مت کر te‏ 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


ول دورانیوں BLL tid nL‏ مو ں کا کر 
۳3 کا باعث bx‏ ان کو Cryosphere, Biosphere,‏ 
Hydrosphere /MIGeosphere, Atmosphere‏ £ 
نام سے جانا چا تا ہے جوسب لرا رب اش ات HL‏ 
رمو چو ماحولیا تک Lk‏ ہیں اورال‌طرر چلا کے بل کرت 
انسا نکی تام ضرور یات SUP Farle Coot‏ ات 
کت اور جات ULE‏ لوی طرح تام Fos‏ 
کت ہیں۔ ان جس سکول کی th wedi fa‏ سب برابر 
AIL‏ ہیں ە سب ایک دوسر ےکی بقاء کے لئ ض روری Ut‏ 

اج jee Geosphere‏ مین کے اندرراور پا رکا mors‏ 
سے جو پچھروں اور پباڑوں تل ہے۔ باحو لکا دو حص جو زره 
اشاء 2 لے ضروری ے وه e t Biosphere‏ 
Hydrosphere‏ سا حصہ سے و خاش 0 eon‏ 
y Atmosphere < Bg‏ ده ظر نہ نے والا گیسوں 4 
تل ہوا Pe haren‏ لیے کے ے٦‏ تن اور 
L Photosynthesis‏ لے CO,‏ کر وال AST‏ گس 
ar‏ ہے۔آ خری اور با U=Jz«Cryosphere + VE‏ 
سےان تا تصول پتل وحص ہے هلپ مر FEES‏ 
گیا »ال میں SAB‏ اورقطب جن ی کے علائے ‏ برف کے 
سے ہو مدر تالابء نہ ریں» بر فک لا eS PU‏ 
5ء یرف لوٹ Sa Fat idly‏ بل - 

دورخلاء سے دیس تو ماری ز تن پا ی پا دما دبا 
ہے بت پا کاک 96.596 tine Oy her”‏ 
موجورا رات اورقمام جما ہوا بر کی پاپ سے نرہ نی نا لے 
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الاب Fur ets‏ 3.596جو صاف bb‏ سے ا کا تھی 
4ر فک کلف tue‏ جھاہواے_ 

زین کے پانچوں ظا مآ یں میں شلک کی ہیں او رای کی 
ر بی دوسروں براش دزی bn‏ ے برسات کے بر سے اور برف 
SEL‏ سے ہاو کے رتے بل اور رکا ر ےریت او رکش 
تبد ہل ہے جاتے ہیں ۔تھام Stuf Siy‏ 
گرم Loafer ene‏ ا ےریت اورپ رین 


Layers of the Atmosphere 


Troposphere 
0 to 10 miles 


62°F te ۰00۴ A 
وق سی‎ 
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/ tHydrosphere اور‎ Geosphere 

i Biosphere‏ والول کے لے زره رت ےکا امان میا 
Biosphere -ut Li‏ احولیات کا #بت bE‏ سا وہ 
حص ہے جس لول زی حیات نے زنره رهق Ite‏ 
apio‏ کس سے ےکر تات اور ندرا ده 
سپ اک £ 1 (Biodiversity f Ue wes P‏ 
ex Atmosphere -e le Wor Uee‏ یں 1 
of‏ ے زیادہ تر Pat‏ اور سجن ہیں اورک مقار وا لے 
ابغارات» اوژولن» كارن ڈائی اکسا ڑ (00)اور Noble‏ 


رslXenon‎ JIArgon Kvypton Neon بل‎ Gases 
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b 21 Helium Ý Inert 1s/Noble 13‏ 
ہیں۔ جو te fen‏ ہیں گر زندگی کے لئ ایا ضروری اور 
Gare -ut BAe zo‏ هان م Ultra‏ 
-ut 1 (Keble Vil? Violet‏ 
ا و ام رکشت مد رس بر دب 
وال کت من اورتقصان دوصورت حال “ی را te‏ 
(ye! be) Fossil Fuel 2 Ã Us i‏ کا ے 
by‏ استعا لکیا fsk EE Mre‏ رل کس oil‏ 
8ء دغیبرہ جوقد ری طور پا نسان+حوانات اور یی بورول L‏ 
زین بیس ون وس هک وجہ سے قررل Ai‏ کے طور پر زین اور 
Wg BL ete berry (Sour‏ 
led COs COs bd x‏ یڈہ چا ےکی وج ے 


IA 
f N 


dog ema bah آردهوساخنس‎ 


Global موم پر لے اور‎ GClimate Change 
ا ارت ب د جا ےک وج بنا ۔ پیقرارت‎ Warming 
ھ جانے سے بہت سے تاکن تا پیا ہو چ میں ہے‎ 1 6 
Vidar Chole Gerth ce 
ع بھی ہوکتی ے۔‎ pË ای اور ہرز نددے کے نا‎ 

چنا هاش کے پا چوں ظا م بے یہ ہیں جار ہیں 
ان ےا ات یی ر ںآ کے F indiys‏ 
bol VEST, Usily a‏ اور شور See Ut‏ ف کل ٹس 


J 


nbn et 
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ق ران سینٹردٹی غ ا کی انراز او رآ (Simply J AGF Le Sy‏ 
Quran)‏ نام fe‏ لل شرو کیا ے۔ ہر جاور تف کی را تکوڈاکٹ مم راسلم پرو یز صاح بک ولو بل 
ووک i‏ لوڈ سک جاتے ہیں Sth Ee 35-40 GM‏ تصرف دور یکی » 
FO‏ وت ilii g ELAko te‏ ان کو 
کھو لکرس پر et 6 SUL (Bell) Phil (Touch)‏ 
رح ج بی نایوپ لوڈ Fh‏ آجا ےک اک ہآپ دک ھکل آ پت رآن کے ان سی Pre‏ 
سوالات SE Sizmaparvaiz@gmail.com‏ گے یں aI‏ اور اس ترس نام ove‏ 
1070 4850601 يپک te‏ ون تکرب ۔نوازش ون - WL‏ کے جواب رما کے 
آخری وف of (Saturday)‏ ۓ ہا uf‏ گے۔سوالا UT Ac‏ کر فا ںیھ ure‏ پر سماہ 


You Tube Link : 


Sob‏ ہوتے GF et‏ فصو طور بر سمندر کے پا ٰی کی 
(Chemistry) 2b‏ یس تب کی جار ےآسس پاک فضاء 
س تتبد مل اور ز نک \Z) Microbial‏ ی ت نی 
کے ان اتکی مرب ہد نے ہیں۔ بہمادری زنک برخ ازروف 
ots‏ کی لف تبون ES‏ مول فضاء 
Chad‏ کک E‏ کرو ف کا د ےکک رکاش 
ارو ںکھ بوں اقمام زن دک یکوقائم bi‏ 


~ 


Lo 


ڈاکٹرخورشیداقبال کک 


on SUILI | 


Se‏ کے بحر ہو نے وال ابیچادات 


کن رگ نے وراه وا دی اس پر نے وس اب ای 
یں خی نی منزلیس لا کر ر سے تھے ا گے Wer FeV‏ 
کش ہرگ کے اکر ہو اس می سک تال قد رد یلیاں وال 
وید 

٭ 1550ء می ںککڑی کے اکرب وی چاو ےکا اکر 
Vy‏ 

Counter Wieght U2 Uz می‎ 1620 Ww 
Bi پ اد‎ Te کے بداو رک پلیٹ اپ‎ bye کا اضافہکیاگیا  کہ‎ 
Sebel lx ےغار چون‎ Sly جا ۔ اس‎ 

٭ 1790ء میں ار William Ube‏ 
bbb, utti Nicholson‏ کے ے زب سے 
ڈگ رورو لک استعا لکیا اوراب SL, Tee‏ 


2023 (Sus? 


IBS beh مت اک رن مق‎ Soe 
زرد‎ 

٭ 1795 گل طور لا ےکا یں الین مں بنایا 
گیا۔ اس بر میں اسر و پٹ اکر ا کی Fb‏ مم کا گیا 
سک وجہ سے bot‏ تفر موی او رای کن تس 250 
کیال چا چگ 

٭ 1814+ شلنرن کے 710188 اخہار کے لے 
ایک پر لی بنا یکئی SS we‏ یاو رال LE‏ 
SOULE 1100‏ 

Koenig ۶1818 %‏ اور Bauer‏ ے اک 
Ud Sib Geet,‏ حول بے چا ری 

۲ 1824ء مس Wiliam Church‏ پر 
BT‏ بنا دیا اب Ze VL BFF,‏ کے بعد 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


دوری جا باکر رکون ی _ 

Rotary ے‎ Richard Hoe 1844ء شس‎ Xx 
Lini Site برق رفا ری‎ ado 
SF ای ک کن میس 8000 کپیاں‎ 

Xx‏ 1865ء مس William Bullock‏ نے اک 
پر ابیچادکی جس میں کان کو رو ل کی صورت میں دی جاتا تھا۔ ہے 
یفک مس ۴12000 جیاں Sg‏ صلاحیت رت 
af‏ 

موی دی میں طباعت tl‏ بے شا جرت ایز 
ایہادات yis Ley Kolis aT O En‏ 
می ی wh‏ موش EMovable Types -u‏ 
OTL‏ یرک ند سے اپ سیک جادی Doe‏ 
ساد کاخ رک تج pA SIU‏ 
CT‏ اپنے عرو کی انا پہو بی بو ہے اوراس میں Siu‏ 
اضانے »وت ewe‏ 


ااب By‏ رل سا ات 
(Effect of the Printing Press on‏ 
Literature)‏ 

een -1‏ ترا وس تابو ںک اشاعت: 

کن برک لک دنا می نگ یکنا ی تنب سکاب 
وی ہی ست رتا ری ےق See SEES‏ 
کنا بکی ہت ز یادن سل کی SE Fe‏ 


2023 (Sus? 


لو ںکک تمه OL‏ یں مداد بک تک رف بے 
eke‏ 

Sites Ser bh evi SL wf 
پرواز‎ BC زبردست اتلاب بر پاکردہا یلم داد بک ت ربیل وتر‎ 
Se کے لے لک ے1440 اور 1450ء کے دورا نکن‎ 
ت کی اوہ وک‎ beg نے جک کے شر 8102ا ایس یک‎ 
EPE ی دک 1480 کک تی ء ای فلس‎ 
Lb 110b PUE tly اور‎ Ley ti سو لینژ,‎ 
کل کے اور 1500 ءکک بوروپ کے 270 شبروں میس چام‎ 
ہو گے اں بولک تعرار میں ز بردست‎ feie 


-Ins 


Seite ai fsx _2‏ 
Bey‏ پر کی fe sel‏ مصنف کے نا مکی ابی تنس 
تھی و یکتابوں ںاو Mont poten‏ موت تھا نل 
myer a‏ نون SEIS‏ 
el AA cute‏ ۔ارسطو یکو یکناب جوا 
متام میتی اک ت کی دوسرے مقام پر وستقیا بکتاب 
سکف ہوتا تھا مان تیگ رسک Lei‏ بعد مص فکی 
اہبیت میں ز بردست اضافہہوا۔ ا et‏ کے نام See‏ 

-už be 
SEB ede Ser ووسر ام بات یی یک طب‎ 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


a aA A ea 
مورت ی یں او ری ہو ےکی وج ے‎ A kei 
OAL بدا ان‎ Shes situs Soe 
مو ےکی وچ سے مصت فکو اٹ کاب‎ Cts کے بای‎ 
برمشہور‎ PE سے زیادہ سے زیادہ ده بو نا تھا۔ مثال‎ 
س بی ال تاب کی‎ 


مصنش VErasmus‏ زندگی 
0 لد ں بلس 


E -3‏ زاو لکافرورن: 

پرانے ز مانے تلا ہیں صرف علاء کے لے On‏ 
تھیں۔ عام oy BOM‏ او رن باس LEE‏ 
ورب وروپ مم کنا ہیں لا بل ز بان میں بی Ve‏ یں 
اورعوام KU‏ زیا ن کس ہا کے تھے لن Bey‏ بسک 
یچاد کے بع رکا یل اب ۶وا ی شب نت OL‏ 
مقائی زیاقول تیه امش , z‏ اطا لوی وغیرہ میس GY‏ 
ارت یں جش سک وچ سے ترام ا بکتا یل بڑھ اد سے ے ۔ 
مصتف ان uiy‏ کت ہی ں له رسے PE‏ ان 


ز پا نو ں کا ا راء مور با مات 


4- ای اصلاعات: 

Samuel Hartlib‏ 1641ء می سککھا تقاک 
"رک لک دی دج سےعوام اپنے قوق کے بار ے میں 
چا گنک او رال کے برش UM‏ چا سک fst‏ بو 


2023 (Sus? 


ی - ony‏ حیات نو کے دورا نقکتا ہیں Susi‏ 

اشاع تک وجہ سے اصلارع پنرول کے خیالات براو راس تگوا تک 

ie aaa 
(جاری)‎ 


ہت 


اعلان 
ارام پروی کے یوب You Tube)‏ 
ده لے وریج یی لن “اونا پک بی : 


https://www. youtube.com/ 
user/maparvaiz/video 


mM ait Al 
LS ews اپارت‎ 
ee ودب‎ 


Wee ارام رویز مان او رال فت پڑ‎ 
ABELL husis 
AZ tf (Academia) 
https ./findependent.academia.edu/ 


maslamparvaizdrparvaiz 
کیو آ رکو ڑکو اس‎ A | 
۶ع ر‎ 
یا‎ UEY اکیڈیھیا اک پہ‎ 
ں_‎ iyi 


آردوساننس,ابنا مق د 


ڈاکٹاسرارآفائی نی دی 
(ڈ اکٹ مج اسم ړو ) 


عو ری نظ رآ AGL SPSL‏ ہو ںی یرای گر 
وک TEELE‏ ےک کران وگو ںکا 
Wd be‏ اور سوا وشار Lx fe‏ 
bet es SE zx‏ اورخو راک 
کی ال دونوں تی تقر ck‏ ہو جاتے uui‏ 


ہیںء پا چانوروں اور بترو یرون ی 
عام طور os OE fre‏ & ےکی اس 
WERCITA‏ 
یہ پیا A‏ :رای push Goil‏ 
LINATE‏ 
iy‏ اور دریگ کے علاقوں می بہت عام Ate‏ مل کک در 
ر استتوں میں بھی لوک اس Me‏ ہیں .نی دی کل انیا 
2 ٹوٹ اف AL fr‏ سک انا کے مطابن تام 
پهاژی ینیل بھوں شی سے لن ےک می یرتک اس وا کی شگار 


x‏ امو نس کی نز سب بوا ریز کی 


نوو کے لیے بہت ضرور ی uy Le‏ 
رمو نکی تیار ی کے deijd‏ 


علاقوں میں ے جانورجھی اس س ےکفو ہیں ضرورت ہولی re‏ رورت بہت 
nd‏ ے۔_ 


be کے علا تے بھی ال‎ le Lo SL et 
»ناو یس‎ ere A Pulte 
HAL Ge تاو اور وای می کی اس‎ toil کرک‎ 
tee 
نک یگ یکی وج سے‎ ET eg ای‎ 
مو ے جوک تدر محریات من سے ایک‎ 
مارگ کے سا سے کے جے میں دو‎ 
تال رال" کین کہا ہا‎ OCU قروو مو نے‎ 
ے۔ بے غود ایک بارمون ان ن‎ 
Le 

یی بارمو ن مکی متنا سب بڑعوار نیز EUS‏ لیے بہت 
Sunt Vie ba‏ تیاری کے لی ےک وین کی ضرورت 
لین ضرورت بہت bab‏ ہے وس رح سکوایک دن 
یس لک 1506 گرام ( ایک ئ کرام = ای کگرا مک ای 
بزاروال حص ) آئیوڈین درکارہوثی fuye‏ ےک br‏ 
کیا وک Fe Ol‏ سکن کر یرنہ سے کوک یی 
-ejer FUSS‏ 


چثوری 2023 29 آردهساتنس ,اما مق hs‏ 


Oe‏ ہے و تھاکی رام زین وگن سے 
اورا یکی وج th JAS he‏ ہے۔ گے 
کی سوج نکی وج Se‏ اورکھان ےکی تا 
رد او پڑت ےاورانسان کے PoP Udy‏ 
biga ddo oin‏ 
BE Ac ar Bt‏ 
ےڈ انا نک لرا عم اورد ما متا ہونے 
گت 

تال ot‏ پارمون تم کے تام 
کیان لا تکوکنٹرو لکر نے میں ا مکردار 
اد ارتا ہے۔ اہ سک یھی ee‏ کیاکی ملا ت متا ہوتے بل ۔ ای 
کیک ی کاٹ Lety SE‏ تلآ نک یھی ہو 
SORE‏ مون ج کپوا اشنا کے SEL‏ 
رین ارو (ted‏ نان سک پیش مرت 
کراپ دوسا لکی رکک wie tren SKE‏ 
ہےاگراس دوران ال کو She‏ رار دہ ےا پیر تصرف 
tre PF‏ سے بل کراپ بھی ہوجاتا ہے۔اگ کی زیادہ 
fe hu ved in‏ جا ے Pi de‏ 
یں اوسطا ہرسال ایک ELNE‏ لمآ لو ڈ رین ہو SL‏ 
وچ مر دہ پیړا ہوتے ہیں ایک اور سرد ے ر لوٹ کے مطا تی 
۳7 
لوڈ کک یکی وج سے rn‏ بویا 

wife‏ زره تیم کے تام فا لکنٹرول سے 
جاتے ہیں اس لا وی dle‏ ری بت ست ونی 
ہے اور چودہ رده سا لک لاد می ںآ رو سا لاتا ے۔ 


2023 (Sus? 


وس شیف دن GAL‏ 
0 کا( ایک کرام = ای کرام 
کاایک پار وال حص ) آ وڈ ن درکار 


di ýe 应 Bra bye 
کی‎ 
UL اکا‎ bye ey ys 


dbx‏ ے۔ 


ارف sire Ss SL A‏ اورا 
طور هزور ہیں۔ ان یس ETRE Bote‏ نکی اس 
Bele Sb Ley‏ 
then but‏ چ وکرو ہیں لاک 

فاد و نک یگ یکا شاج 


کھی_نرییوں؟ 

ان‌صورت عا ل sésa WILE‏ 
آلوڈی نکوئی بہت بی gE‏ ےک موی 
قاری یک عا مآ دی یں لے سا ای لیے وہ 
ÉF‏ کے لیے نا کاره اور ا کی اولا دومج ور اور 
ابا وجالی ہے کاشایبای Sten‏ یر LIES te‏ 
ال بی نہیں بر فضو یقت اس کے بل ےآ وڈی کا 
ایک اشن صرف دو روپے می تیار ہوتا سے اور ال میں موجود 
eT‏ با ال کے BL‏ موتا ہے تو رال وبا مکی و؟ 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


idei‏ اورککومت فی زرا بلا کی لاب وائی جس کے تج 
Joist‏ سوا ےکر ولوگ فالا مو کت زن دک -ue ens‏ گری اود رشق ten‏ ے۔ پان Iher‏ 
EEEE‏ مرو ےر لورت کے مطارشن ہما رے کف ی ALINE ESL Set‏ 
مزووری کے لاان کی ہیں رتے۔ اس Wg‏ ۰ گرمیو ںکی وجہ سے ات S ih‏ 
سےا نکن اس کک متا tH‏ ےک دہ م 7 انی ی LNL‏ ل کر کے ت بر 

ل اور ے قوف ہوے Lv‏ ہیں زا بس سے ایک میس AE Fiat SE bese‏ تیوڈی نکی tnd‏ میں ل 
سج بو جم ونی ا ohne -e‏ | پان ےکن ہوارے مم کک ایک UT‏ 


ملک بیس بیدا VEL NL‏ 


WET Se girl‏ خر بت با نمی عق دک fhe Be‏ ہے۔ 
ا یس fo‏ الک #واب هک ارچ ندر زین میس بھی موی ی پم مقار ول سے کے ودب 


2 


ejen PUL سے پار‎ Uy پال ان اب ا کی مقدار ہز بکر لیے ول‎ tetiat des 
ےک بنیا دی طور پر دو‎ Sun موتا سے ۔ ین اب ز ان می تیآ بوڈ نگم‎ ret EL ے۔ مہ ماذہ حول‎ ie اف‎ 


Net, 


ie eS اختیا‎ Pb علاقوں می سگوانٹرد‎ PLL 
-efh 


جوری 2023 31 9/1 R‏ و 


| 
وج پات ہیں اڈ ل وکین میس شرت او Pdh‏ 
گی وجہ Te‏ مین زین بس Pe‏ مو ری ہے۔ دوسرکی وجہ 
elk‏ ہیں جن علاثوں س سلا بآ کے ہیں دہ سے ات اویےکی 
می اور ال میں موجودمعد یا تکو بہا نے جاتے wet‏ 

tbl &‏ بب تآ ساف ےگل با ہے اس ےہ یلاب کے 
Ube FLA‏ ے۔ 


bol A Clee 
یں ے۔اں‎ OET AIA vite 
طور سے خو را کک‎ Sete Gare 
اک خو راک مل وہ‎ by حم اي اس اب سوال‎ 
ہرعلاتے ہیں ء ہرہب کے لوگ اور ہہ رطبقہ‎ re goer 
هب ی اور‎ CP Wb Ibe لاش‎ gen استما‎ 
یرٹ پا کرک می ںآیوڈی نک آ مین لک دی جا کے ایتک کے‎ 
ہے۔ ا 6 مکی شردعات اہ چ 1966ء‎ OTA 
ےک 1996ء‎ je یس ہوگ ین اتف کل یل ہوا‎ 
ڈین ملا موا تک تیار ہونے گے‎ ite تک ملک میں پوری ط رح‎ 
SUL EL A by رہن لے ہو مم کک‎ ZO 
ے۔‎ bee TE ty تیاری لآ لو نکا ایک رکب‎ 
ے۔‎ be ڈالی‎ I Bk گھو لکر ا لک‎ Ra ا سکو‎ 
میں صرف رده‎ USI BL اناف ضرورت کے لی ٹمک‎ 
Vie LE hhc ہآ یوڈی کان رت‎ 
دورا ن مک میں‎ ile Ke Gh tii کی ڈ علا‎ 
وت اس میں‎ eu Gdn ad 


جوری 2023 


vieL yy اور‎ Set 
VAPE ہے کم جن‎ bub et Mi se یس 1966ء‎ 
رم سے مین ان بھی‎ bie te ہے کان تھی اوہ مک‎ Cicer AS 
98 Fre مک متا‎ hy نا قفی تک سےا کا زیادہ دا ول‎ ily 
فاذیوری‌ط رکیل مو پاد پاچ | ڈاتز مک لیے شر زار جانا پڑنا ے۔ اگر چ‎ 


ری Tt ae‏ ین جا ےا کیخر یدارک کش کٹ ےکم 
۳ 

آ مین ہو سے کک چان عا مک کے کے akd‏ 
نے قان نک کی دول ہے۔ ال جال مک تیاب ہے وہال 
سماد ےتک EL‏ ایت دی لگادکی سے اورا سک Eees‏ 
جم قر ارو یگئی سے Uy Wri‏ کے علاقوں مل 19662ء 
سے سادےنم کک فروضت ب پابندی hie‏ 
Spy‏ ناوا فی ت کی وجہ سے ا کا نفاز پری‌طرر 


ene‏ نے شرو عا تکی ےمان یال ورام 
SL AL SA tured‏ رن اوراس 
می سآ لژ ی نکی متقدارکاککھا ہونا ضروری سا تج بی SAI FL‏ 
لوڈ کب کک اس میس We‏ ےکی ۔ جما ری Orbe‏ 
فرش ک روہ ای طرف دعیان دی ایکا رت ییک مآ سا 
س ےکر کل ول مکواپنے طور bye‏ دکھنا س ےکہ پا زارت 
لوڈ ین ملا ہواٹمک ہیی چا ہے ا سکوڈحوظ نا پڑے۔ 

انل نم کوک UWE bie Fugue‏ 
یں اک کول ا E‏ سے Vile barb‏ 
تک gut tnt‏ نز وی کبھی نہ 
bent‏ & ہے اورآ لیڈ بھی اما نکی زرا 
مقدارک کی دصر فآ پکو بل رآ پک اس لکوچھی Cte‏ 
ہے۔اب بیآپ افیا رل ےکا ار ہیں یا را بھی فلت 


تکام لب (ارج1995ء) 
ارددسائنس اہنامہ dod‏ 


نا مو رمخ ری سا ندال on‏ 


ون 
(Trevision)‏ 


EL ope?‏ کے مییران میں ایا با ليم 
با وں پکیا۔ فا ل کی برای کاب میس fet‏ ےکا 
مار ملا تھا۔ اس نے ان و SIFFS‏ ان کی زروی اور 
Ge‏ ا لک ال کک کے وو برتوں یں کرو یا ۔ اس کے بدا 
نے اس Gud‏ اورسغیر یکو عر ,بعد ہ ISL‏ نکن تک میا 
PEL OVS‏ با کی هیا ۔ ا مل میس a‏ ہک دو زار 
bit‏ استعال dn‏ ها سب میس Brew‏ 
بیس گے اور موق طور لاکھوں ان ال ےکی زر ہو 
گے کین اس کا کو Lhe tut bee‏ 
گر ےک کول MAAE‏ 

2 وین الیل »وروی ا سکیا گر سا شر اں 
ERIE‏ ای ال کول دور - اش 
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مو بی کی نا کا می کے بعد وه یط fre‏ ری کے اتہر E‏ 
ول ات 

اٹ وں یسک نا کا ی کے بعرای YUE‏ 

نمی دسا تو ںکوسود نے Spt‏ ےک راز اہی دن 
ضرورمعلو مکرلو ںا sess-‏ س سوا اہک 户‏ سان x‏ 
bate‏ تو کی سب Leste Pal bine‏ 
اپنی پپشیرهط UP‏ کے ذر یج صد لبیل ut‏ سی ےکو پار ےکی اور 
Fese Prhe OPEL rf‏ 
ew‏ نے آ ہت ہآ مت صد لوں میس اجام دیا ےء وہ انان 
LSA tutor Ud glid‏ 

اب اس نے شرق زہانوں Mt‏ بو "کیا" کی 
usr‏ کے Lb FLUTE‏ اور اس Lm‏ لیے 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


Fi igot شا در لا موا ہی ریس‎ IS 
JIK «UR ی مرن اشیا سے ےکر لوروں کی جر ول‎ 
اور حموانات کوشت»خون» چ فی بی اور‎ UE U 
الا اوران پہ‎ S F بول و برا زتک ا نگنت اش اک‎ 
چا کنا‎ Pt نامک کن‎ Kb فا‎ 
و لت رش از انا رت‎ eres 
اس کی جا لف‎ Suk کول رکب تیار ہو جات تو‎ 
دھا ول خلا سے ءا بے اور پار ے وخمب رہب رکی جا نی رن یل‎ 
peri سک لب یل یال کے سے اوصاف نہ‎ 
بدستو رش رمندہ‎ ACLS PL rie bet 
یرنہ ہوا۔ بت ان بات پر مز یه دل بل گے اور اطالوی‎ 
کے اخراجات لورت‎ us ful نوا بکی ایک تپا‎ 
00 0ٍ 

اس اطالو SRE ube PTL‏ 
اس یتھزوں میں a Bb‏ اورشیا ی جن نکی شرن و 
NE L Ste»‏ که بو 2 اور 
utr T‏ > بوسیره اورانگره شش E‏ بو 2 
ان انا تے اور منہ اکا روپ پاے کون دن 
ایا نرتھا جب ال کم ےد وتن مہو قب راس مان نہر ے 
مول - 

iho Pa uty‏ ہوتے تھے جو اپنے میا نکردہ 
نخ dbl‏ فی الواح etr‏ دکھا و Ale‏ تخ 
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Jb نے اپنے نخ کے مطا لبق ایک من اناف خو نک‎ i 
سے او راس‎ eA کیا ۔ ا س کا استقد لال تما کر اسان اشرف‎ 
ے ے۔‎ Sule وجہ سے انا نی خون تام جوا ایا‎ 
= SY دوسری اب سونا تا م دھان لک بادشاہ ے اور اس‎ 
اشیاش سےزیادہ ٹیل با یز سے ان وج ہے‎ dle تام‎ 
سو نا ینا ےکا راز انا خن کے اند پوشیدہ ہے ۔نرے وین‎ 
PE رو بب معاو غے‎ CINE ول مز وو ر اکے‎ EL 
اور اس‎ By Five PL دب د ےکر ان‎ 
نے اس خون میس اپنے باس‎ Bs رع ایک من‎ 
کین‎ Jee اتا کی‎ eee: 
شعبدہ پا ی سے ای‎ GIL UT) - او ںکی حر ارت دک‎ 
میس سے نال سو ےکی ایک ژل تال اورقمام عاضر ی کی‎ 
گر یکا سرا دیا۔ جوگی اپ انعا م نےکر رخست ب رگ کر‎ 
nI Jy لیارشی س ال کے‎ gid ves 
سو کا ایک رہ‎ te ط رت ےکومتعدد با رآ ز مایا تو اس کے‎ 
At SAE بھی برآ بد نہ ہوا۔ یں سال کیک ا ں عم‎ 
Z بد و شک پاگگروں‎ ob ویژ نکولوٹۓ دب پا لت ککران‎ 
ام گیا کر اس عر سے میں ا کی لصف‎ BY سے اس کا اعتا د‎ 
ویژن کی‎ Ft اراضی فروخت ہو ہگ ی - اس دوران‎ 
یٹس نے ایک فد مم اڑپ‎ bee طا قات ایک بوڈ سے پا درک‎ 
کی داحتان من اکر ا کیش شو کوخ سکی تی زی مس ےکی‎ 
یہی سک یی ءاورزیاد ھک دیا۔‎ 
ہرگیں)‎ 52 322) 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


4 مش کار کے ای پ لت اور 
Gravitation‏ صوصیات tL‏ ایک نہا یت اہم بات 
تک می نک عطر gird‏ ی یابعاری سیک ی وت 
Mt‏ فی رفا nanie Se‏ کے ی PoE‏ 
Pisa‏ اور Pre‏ اکا چزو ںکو ایک ساتھ SME‏ 
دکھایا۔ 
ال ہر 6 مطلب ہے ہوا کہ ز مین کی طرف 
ze» Gravitational Force‏ 
Fore Acceleration‏ اور بھاری سب چروں 2 
لیے ایک جیما هنال چز کے 5ح ری ںکرتا۔اسو 
othe GLA‏ 
ال Acceleration‏ مقرار مار Sti‏ ہا پ ہر 
ترا 9.81 ریق ye LE‏ کیوں کہ کمن بے 
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برچ زک dr Acceleration‏ سے جا سے اس ال ری 
Stig Aon‏ کے ۶کت اور Gravitation‏ کقا نون برد 
ےآ ساف سے بجر کے ہیں _ 
ارگ ی یتآ نا ےک اکر بر دی مر چک 
dr 7‏ می ےا اک مطلب BES Siny‏ 
Seti Acceleration 1‏ صوصیات خم رتا سے _ 
بان HI Ua SE‏ بال ۱۸/۳2 اور زین ےک من ےکا 
=radius R‏ 6357۴ ےن نین کے Gravitation‏ 
کے انو نکی دد سز من ی پا بھی چزجکاای لاس 
شش کا کنا ورس OLE‏ معلو مکر کے ہیں جیا ہے 
Equation‏ ماما 
F=GM_-m/R2 (1)‏ 
اب اکلات دم موک کے ۶ک کا دوس قا نون ے ج یہ تا تا ے 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


کک کی ما ۷1 جب فو ص۴ گنای hab‏ 
ti ate bx‏ کی کش ہے فویں کی ee‏ 
YS Acceleration‏ 0 0292 


gm=F (2) 

کے براج وکاب esa it IR AA‏ 
Equation Meu‏ آ جا گی ۔ 

GM_em/R2= mg (3) 

ور کاو ړک Mut AU st Equation‏ 
او رک ی فیس ہوک اسلے tee‏ کر نے 
ری Acceleration sald‏ کا رازمعلوم 
ہوا۔ 

g=GMER2 (4) 

ا کی Equation‏ کر یمرج ری زم نکی 


کش شک وہ ےج Acceleration‏ یکی مادی رش 
ہونا سے وہ صرف ز ین کے ماکح 1۷۸ Ra sls‏ کرت 


by 

Grey ایک اور د لپ چر‎ Equation toa) 
لف‎ Acceleration کیا اک کش ن وی سے‎ 
Bie Ge tig کیو نکراسکا ماس اور ر یر‎ br 
watu SGravitation 4 اه‎ 
Re ke bE رى‎ 1.62.3” Acceleration 
چا ہے۔‎ ALLEL ot 

Weight ددم‎ Equations Moke! 
Eg fe Wey 

EGravitional Attraction Lo 

قلون»(1) Ae Equation‏ یمعلوم Bib Sin‏ ہر 
دوس ری ماڈڑىی چ ز رک شش کا CD Force‏ ےک انز 
ای زی نکی بج ے ج Force‏ کا مکرتا ے وہ اسک وزن 
Fe EU Weight‏ 

F=GM_em/R2= mg = Weight (5) 


Hooke's law 


My WEIGHT My MASS is 
m ۹ My WEIGHT on on the moon always 56kg! 
X Earth is around is around 
, 560N goN 
چوری 2023 اروسائٹس اما خی ئل‎ 


Neigh‏ می نکی وج = کے وال Force‏ اسر 
مس یھی Force‏ کی رح اسکو نیشن ۷۷ء می ناباجا تاہے۔ 

62 ile le, = Equation Sys! 
شش ے‎ Std Mass ےا ا کے‎ t/t Weight 
ےضب‎ G Acceleration جت‎ Ú Force 
Weight Ur کے علادہ ہہ ارجا می سکوئی تب‎ Ly 
= Radius بھی بد ےک کے یوک چا ہکا 1۸888ادر‎ 
SI Gravity سك چا ندب‎ BL لف ےا سلۓ ز بین‎ 
رف 1.67۳0/9/5 ال‎ Acceleration سے‎ » 
Weight -br چان پر دزن زین کے متا لے چ گناکم‎ 
uth کول‎ Mass ات وا 6 ا‎ 
ha 

Ux WB فو‎ G WA Sol ایک اور وچپ‎ 
Mass 62 جک‎ Zest Weight Je tx 
Ext eth E Weight بھی بھی و‎ 
-e tb U1 Balance یرک‎ 

زس نکی oS‏ سے جوف رس کلتا ہے اس سے پر کی 
لباق Re oS toe‏ پا موتا ہے 
جب ووز نکی Gravity‏ شش bordel WIL‏ 
Ze‏ گر Fe terk‏ رگ Balance‏ 
رک لے o% buh me‏ ال سے اسکا Weight‏ 
-LERH‏ 

م س بک ایگ برک عادت هچ سکم او ری UZ‏ 
dif Mass eRe Lite unk‏ ےن 
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PE جب کک روز چا‎ tL bth ےرب‎ G K 
Kis putas نی ںکرتے اس می ںکوکی‎ 
کے فر قکو دھیان میں رکا‎ Mass ور‎ Weigh SF س‎ 


وک _ 


زسن۱956: 
اب مکو وہ تتام چیزریں معلوم ہیں جن کی برو ےمم ایی 
زین E eT‏ 
ادپدی مون بانچ یں MELI fS Equation‏ £ 
‘UE‏ 
GM_em/R2=mg (6)‏ 
ال Equation‏ میں دووںل طرف تکوم انی 
ےش کر کے ہیں کیک و ی بھی ص نہیں ہو LCE‏ 
Aff Equation‏ سک ہی Sl‏ موز نکا Mass‏ 
معلو م رتا ے: 
Me=gR2/G (7)‏ 
اں Equation‏ مد سے ہم ز می نکا dT Mass‏ 
کال SLE‏ سیر سے پاھ Ut PVA LEY‏ 
دوپ انی کم گودوا WA‏ 
G= 6.7x10-11Nm?/kg?‏ 
R= 6357Km=6.4x1 06m‏ 


2s/m10 = و‎ 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


bLIS چیزوں س ہم نے اور و دونو لاوحا‎ Sys! 
Ow) رظر‎ Eon LIF bbe یی وجہ‎ 
‘mass 


92۹016۰0-۷ 


Check {Calculator żle ÛÎ آپ‎ 


ES 
‘Density زینک‎ 

Volume FKL jI Density ES 
®> و‎ Mass 1 


Density =Mass/ Volume. 
gram # Mass fb معو مر نے کے‎ Density 
jut (Cube) میٹ ریوب‎ Sf ۷۵۱۵۲9 سے ہیں اور‎ tut 
گرام فی تی تی کیوب ۸/۸9 می حاصل‎ Density 
ے۔‎ ġe واس جن کا کھنا‎ Density بو کسی بھی چوک‎ 
لف‎ Massoi f مطل بکم‎ 6 sol ز‎ 08018181 
ے اکے علاوہ‎ x Density duz 
اور‎ fe دجرمات باصا‎ Temperature 
“Le densi Density - 1۵ 
{Pressure درج ارت اور‎ Density لیے‎ 
25 6 مطلب‎ bre til 5۳۳ ے چوشتر۱‎ th با نکیا‎ 
Surg اور 1 شمه‎ ۲٥٥66۲6 
کا ذکرضروری ے:‎ Density 
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Sutese0.9-065 6% :0.92‏ 1.6 ,لول 
(Mercury) 11.30 Lead 7.8‏ گی 
6ء Uranium‏ 18.7 ےکی 19.3 اور زین پر 
ال جانے وال چڑوں ٹیل سپ Osmium nF a‏ 
اور Iridium‏ 22.653 ے۔ 

جرک density‏ ےک موک دہ پاش تیر گی 
مشلا یرف Åp 088101 Pois Ast‏ سے زیادہ موک دہ پان 
Meat‏ 

Density‏ کا تور اور آگی ابمیت سب سے بک بور 

Archimedes ( یم ساحنمدان ارشیں‎ ty 
lng Bid PL ولوان‎ FL (212B.C-287 
بنا۔ ہی سای‎ LE وجہ سے بادشا ہکا‎ Se تھا ادراپٹی ذ‎ 
سے ۔ا کے یرت اتکی کارناموں کے لیے‎ wt ایجادات کے‎ 
ے‎ Density ای کناب د رکا ہے۔ ییہاں صرف‎ Sy Hi 
PASIEN ملق اس ے شوب ایک‎ 

ادشاہ نے اپنے سنار Poe‏ سو ےکا جار نوا این او 


dod ema bah آردهوساتنس‎ 


قفا کے شای تار نے بسون چور یکر L‏ وسات لادی 
Archimedes ¿Ése‏ ہا TL‏ معلو sf‏ 
YL‏ یت دا الف سو ےکا سے یاسنار نے مرا سوا چور یکی 
erly‏ ہے ایک دن Archimedes‏ با کا d‏ 
ی پان سےگھ ری غب I‏ پا ٹس جات ہی اپنے دزن ٹل 
کی مس ot nde‏ اک te‏ آ گی ک سونے کے ماج کا 
Sobel 3/434 dL sVolume‏ .اور 
tMass bot‏ پک کی Density‏ معلو مرکا Pisa‏ 
Jad Density Jiri Density Set‏ 
تاج خاش سو کا سے ورنہ انیٹ ضرور ملاوٹ ہے۔ بادشاہ کے 
JEFE‏ وہ اتر رخو سے ولوان واک پل کب سے 
ده یکرت باب Eureka «Eureka‏ چات ہوا بھاگا۔ نے 
ٹا ق a‏ هک میمش PO‏ ج ب هت لآ تا ہے 
وم -u ¿£ Eureka‏ 
Density‏ کی in peal‏ کے بعر اب GIA‏ 
زی نکی OUT Density‏ سے کال کے ہیں -الباتکاامکان 
Ube‏ سے ز مان ENE‏ یور بات معلوم ہو 


Archimedes Screw for lifting 


up water 
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NL اپ هگ‎ WE Gi folle سب‎ 
اور‎ Nass اور اس‎ 7 FSi Sab tS ots 
دی ریک‎ Jé Density معلو مکر کے ی‎ ۷/۵ 
wi < dif Crust (dx Density 1 207 
-全 ٤ة وٹ قري‎ 

کن ریز شی نک او پر کی سل ہوئی۔ 

مک زین کا 5 وم ے اور Radius‏ محلوم 
in‏ کے Jf Perfect Mit‏ اس ہو ےم ز می نک 
dviVolume‏ کال & ہیں۔ {Mass‏ 
Volume‏ ےم کر GHA LL‏ معلوم ہو ہا سے 
JS‏ 

زین کا Radius‏ 2 63714 کلومیٹر ble yle‏ 
x10 cm 3 Volume‏ 1. 1ار ن کا 
ال 90 027 1 × 0 . 6 by‏ زین کی ایس 5 
75 5 ال و زی نکی SOF os‏ وی ت 
بہتزیاددے۔ 

bee Wut Fen det,‏ صرف ایک دی 
مطلب ےک ز ین کے انر رک SB‏ بہت زیادہ Bb he‏ 
L ots‏ اندر بات vy‏ ال ی بل Ob‏ ےن 
IAL‏ نے مو مکیا کے ز بین GAL‏ ون تفر 12.9 
VES WL eee‏ سیاروں کے 
CBF tii le‏ سب ح‌زیاده-یباورز من کے 
Lisle heal‏ 


dod ema bah آردهوساخنس‎ 


و و 2 


رو BZ‏ بب تآ سان وضو دبا Ite‏ 
ای اکر اس روش EN‏ مزے کول آ صف 
Yi‏ 


0 


OUT EN BE سسکا کر ماری‎ ae” 
اس موضورع تلو بات‎ - Gout i موضورع‎ 
کہا‎ nerL fi du 
! سکن یں یس‎ Ul Bonen” 
ہی ہو‎ brr OO ہر مر‎ Se ضروری و ل‎ 
بسا‎ REE 
Pot اپنی گی‎ a LIE, تون دوست‎ 
سك اد‎ ice tS تام کا‎ ke وس سب سے‎ 
23 7 دوستو ںکوالودا کہا اور اپ ےگ مکی‎ 
Erb Evie تام نے اب سید رکھاء جو تے موز‎ 
رن یاب کرو‎ bob ات مضہ وعو نے کے سل‎ 
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a‏ تا نخان لونہ 


afb BLEUE ای‎ 
“iL کی ای‎ 

ےآ پک ری ےآ پ کے ول ورزش 
کے کون سا موضوع دیا ے؟ eo‏ نے جواب دیا 

BEE”‏ سے بہت بے یشان م وگیا موں ات ا رکی 
ی پر پمیشہآ نکی GUA‏ ہے۔ ہر tals‏ موضوں دیق میں 
کتک کون لک SI‏ بو ری معلو بات ش کر نا کن تین ہو 
عالت لکھنا صرف ول de i‏ ہیں سین ربارب 
وت با fle‏ اوه کال میس یڈ ی کی فان نگ سب 
hs‏ یکی ماس ل کیک پا چا کیا بھی ا سے 
Us Leg‏ ام نے لو چم 

ES FS AE ضرو ر رل‎ ULB” 
پک مجر گی کے پڑ ھا ےکا ‌انداز بہت پشد‎ TIS 2) 
ہے۔نصاب سے با بھی نظ ردکھنا ال ہیں ۔زیادہ تر اسا تہ‎ 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


اس ہاب دعیا نگل د ے ہیں ۔آآپ خوش قمت می ںک ہآپ 
کو ایی میرک ی ہیں ج ےآ پ کے ذ جن کے در سکول ری 

E 

تتو ای be z Ut!‏ لح فتراو راو ار کے روز 

FL فت یں گت کرجا“ قا مم‎ Eune 
کر‎ 

SFE Se bb PY VOTE BENG” 
ای پا‎ 

boll AL pE IL” 

dy”‏ بہت آسان ہے کی نمر ےآ پک ترذ 
اکر اس وضورع کا اتاب کیا سے نو و سک کی بت ہوں 
is‏ فا مکی ای نے WE ner‏ ب کک تا کھا ناکما 
چا تھا۔ادر یشک طررح کمانا کھانے کے بعد قاعم GIL‏ 
Yini Pasig‏ 

۳ کوک بار we ete‏ 
viet‏ بعد پا ise‏ ےکی Lorri‏ 
با کرو لک مشکل یک LES Hib Pr‏ 
VIL‏ سے و با تک Ll CLF‏ 
E‏ تے۔ جب ک Sb‏ سے معلو مات ما کرت ات 
متا d‏ سے با کرد یا ہا تا تما - 

یوی بظاہر چو کی رح نظ رآ نے والا ایک K‏ 
ہے۔ باہرسے نا گی اوراندر ےت وتاز وہنررنک + کاز تہ 
tA‏ اورترش te‏ ے اس میں وافرمقدار کل ون نک پایا 
Le tb‏ تام نے پلیٹ دصو او را 访 CUS‏ اور 
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ای کاک Sly‏ نے کے بع رتھوڑ ی دیآ را PAS‏ سے اپے 
eg‏ گیا تا م پا چو ری کلاس می پڑ عتتا ہے من 
کے پر ہر با ے صرف شا ہا شی لتق ہے۔ ال مرت رورا نیج 
bate‏ کے باب س سوت سو بت أسے یر 
AFIS‏ بای ا سے جا ےآ یں 

ara ے اور آپ آرام‎ ii CT ١رہ”‎ 
J Fe x Kee, موضورع‎ L ARLANS, 
نے ران ہکم و چھا‎ EL 

bret AIG”‏ ےآ ےم وضور کے 
با سے میں سو OOS Gone‏ بچھا بای ! آپ 
یوک کے ار نے من هنت ان ےننام ےک کی 
ایک پل ےق سم فصیل ee‏ 

اھ آ ج کا موضو UL‏ ہے بین بہت ابچھا Orr‏ 
ے تام ! BOL‏ علاوہ وزی kd‏ بش پایا جانے وال 
ایک رنه" سے ۔ ایا ندہ سے جوا کل سا ناش بات 
یہ ہ ےک Rip the wb‏ لک نام یوی WW‏ 
ہے ELSE‏ کلاس بیس باق ہیں 

bee”‏ نا بات !مطلب' یوی ایک بل بھی ے اور 

ایک ده ھی قا مکی GLAI H bth BY‏ 
کتاب CLIO‏ پرند ےکی لصوم رما نی او راب میں 
Felder‏ مطال کر نے کے لے کہا ا حم نے فور انی 
کا لی ٹسل کال اور ٹہ کات نو ٹک نے کا ا لک بای کے 
neat‏ مو جود ہیں کن وہ ہر ہا رتھوٹڑی سی معو رات 


آردهساتنس ca Oh‏ نی دی 


د ےکر باق تا مدع لے ےکہدد ی tut‏ حم مطا لع شش 
اتا نرق E‏ علوم یس ہو اکا ی SE HL‏ 
کی MIL‏ خوش ہو ر سے HEFCE‏ 
نے تما حم کے پا لول ہلا کے مو ےکہا 

کہوں کی ! آ رح کا موضورغ کل 5 OTE‏ 
میرک Fe Seien‏ کے ال WIL‏ 

۳ج میری یرک CLL‏ موضورع دیا ہے۔ائی 
bed‏ دی ایک پل Glee‏ نے با ایک برندہ ہے سکیا 
کوک PL‏ ےآ پ L‏ اور توبات بل اسم نے 
eu‏ 

”گا میرے FU‏ یوی کے بارے میس ایک ی بات 
ہے۔صاحب Site‏ لین ڈ یک LF E CLL ELS‏ 
区 IC GPC Lt‏ 

"ارت E‏ پل »زره او رکرکٹ FOLGE‏ 
کے پا سکیوی PL‏ کال معلو مات اکٹھ ملس 
tts‏ نک خاک تیا رکیا او نمو نکم شرو کیا 

1 کول f= K‏ فروٹ Y(Kiwifru)‏ 
کی ویرک (Chinese Gooseberry)‏ کت بل - 

bet -2‏ بل bes bac! tut‏ 
8ی 12 کے ساتھ نا شی CE ait BE‏ ان مقدار 


یں مو جود موتا ے۔ 
3 پل te‏ مان نیوزیی لین اور کی فور پیا پیا 
-etn‏ 


2023 (Sus? 


Sie Selig trf is ایک‎ Sloe 4 
tine ves لین ٹس پایاجانے والا اب‎ 

5 وی اوتا ایا رندہ ی کے کن Ui (nostrils)‏ 
کی چو کیا نوک(0ا) »و ہیں ۔جکہ عام طور پہ Luiz‏ 
نے نک ویب چجرے حےقریب ہے ہیں۔ 

یکیو پہندے کا انڈہ بھی ای کی طرح مد بو 
سانکسا تزا کے م مکی مناسبت سے 15 سے 20 فیصر 
وز کا ہوتا Le‏ ہ ےکیو یکی جس مت Gila WL‏ 
کا ان هسب ے با وتات 

7- نیوزی لینڈ ےش رلو ں کیو th‏ سے ۔کیو یز نام 
کدی 一 好‏ سے بی SPU‏ 7و UP‏ بنروتان L‏ 
اشنرے ہندوستا یلا ے بل PL‏ هی نیو یلین ہکا شرک 
etl?‏ 

PEL 8‏ یوزی لین ڈ یک کٹ م مک ویو ی م کے نام 
ife‏ 

9 وی نرہ وزی لین والو ںکی قوی علامت Lule‏ 
صو ر وزی لین کے SY ep‏ موجودے۔ 

0۔ایک eee‏ کے نام میک ل کا نام رکا گیا اور رے 
لک کے ری ای وس سے پرندے کے نام سے ییاد جات 
ui‏ ہے نا دیپ بات! 

alee ایکا یی رگ‎ prac fy 
7 لیے مو سے وسور‎ PC Be 天 
جائۓے۔‎ SWE تھاکشاید ال مرح‎ 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


Baer‏ ی صاحب ug‏ کے جانے مانے ادیب می ںآپ نے یش که الک bY‏ بین کک OY‏ »زار یکی 
کہاٹی اخبارو لک بای be Lire sel‏ ہی لآ رگ کول کےادب میں ٹیل تمت اضافہکیاہے۔آ پک 
رده ناول وق کا مہا ر۷۴8 Be lh, Bee She bile‏ میں قا می نک یکی 
Ie‏ کال سکی IT bth‏ ےکآ پ نے ا ےل لہوارشا کہ ےک اجا زت متفر ای ۔ 


ا بآپ Ui Pe‏ کے وہ انا زنر کی ب کل 
شروعات سے یکی جنگوں کے Ph‏ ہیں یں بہت 
بعد بش ور وتا والوں نے بی الک الک موقتول BYE,‏ 
اوراب ان کے ر بی رڑ بیس موچور ہیں ۔ ال سس میں مار 
ال در بت ےکی تم د نیا کی تما جنگ ںکوڈ اتا کے امن 
پر وگو ںکودکھا نا یں چا -È‏ 

اس کے بح دار بن پرایک کے بعرایی برای جگوں 
AIL‏ نے تروع ہوے۔ سب سے پل ول زندگ یک 
SOL Use‏ جن PR‏ وگو VFS‏ 
Uhl‏ نے وی رکا نٹ وا رپ ڑکی Cutt‏ کو رون 
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بول ۰9 ۰۰" مر 
با لول ss‏ سے ڑل کر ایک دوسر ےلو بے دروک سے مار تے 
Ly Lofen‏ جھونپڑو Woe nL OSI‏ 
ticity 6‏ وحشا نہ غنظر Pe‏ وک کر رو گے 


ee bie S 
ہوۓ او رکیپیوٹری آواز میں بو لے‎ ly اسر بین‎ 


”و نیا کی ا تلوق Yt Lh‏ جاتا سے 
شاد ادن سے چب سےا ےپ ریگ 
ی سرا tnis‏ سیھا تھاء لڑ نے اور ایک 
ss‏ تک واه پر در ےکی اب اکرو یی _ 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


ال کے LECT EE wt‏ 
نا رس ہن میں ت کان ءگرزء با سره eih h‏ 
SLO‏ رت موم ر سے تے اور یا BA‏ سے منظر 
SA £2‏ سے لور ے لور ےشہرو ںکو جلتے ہو ے 
دکھا ا گیا تا اس منظر کے سا تج وا زی WU‏ 

را والو ںکوآ ی Oris CLI‏ باب 

کہ Luin ke‏ مس دنا کے ہ رکونے میں 

VELS‏ مون ر ہیں وتا والو ں کو جب جب 

کول ئی او رکا رآ د چ ری باکول چ زایا دک »اس 

سب toe‏ اشن LUI‏ ان هت 

于 

YE ILI ess 

ايان او بوتا نک جلوں ےر ج م ںکفتاں 
اور پادپالی ile‏ وب سے اور جلا سے جار ے ہیں۔ بطر کے 
لب کے تیا ر رترب مز Lae he‏ طرں طرں کی 
یں کو گر ال ایب یب E‏ 
چاع ہوۓ ر کے ہیں _خون زره بر pbs‏ ہاو سے کے 
وتا Udi‏ کے لو سے موز ے و یرہ دور ے یں میں 
رن 
"" ومات اور ال طور Leds‏ 2 بی اس 

ری ewe et PERU‏ 
دا و کا کہنا Se‏ نیا والول MIL‏ یکا رآ رت تکوسب 
سز یادہ ای تا بی میس نی اسقعا Le‏ 


2023 (Sus? 


ایک عنظر میں نے لوکو ںکی Unt OF‏ سے 

لے ہوۓ ولا جس میس ایآ دی Liik‏ 
ان ی کا نکر ہا اء اس L‏ رو لگلیژی ایٹرو ں کی 
LIB‏ سے ایک be‏ او رخو بصو رت مم والا پل وانء 
کاثول میں بڑے بڑڈے بے بہت سے فلامو ںکو ا نی کان 
gE UNE‏ باندھا ہوا ءگرونوں tt‏ رتیاں پڑی 
٣‏ یاجب وور لام وف ال 
گی مر اس ہوۓ دوسرے پات سے 0ه 
وب صورت اون سای من رگ فوع کھوڑے مکھوڑوں کے 
رقم ٹو تی سا مان ss esl‏ کرت مه _آ وی اور چا تو را 
fr cox wut‏ ءخلاموں کے سرول پر نگ کا 
سا مان شرو ںکوجلا نے اور عام PE‏ 

ننس کے پال زرا یگ طاقت تم موق دہ اپنے 

一‏ زور 2 دوڑا۔ بزارول بل لاگھوں لوگوں 

Es EK PL Pulls‏ خو ووت والول 

کا بی ثول کہ د نیا کے سب خوب‌صورت اور 

Ut جک کی کل‎ bbs عم اور تن‎ ba 

ہجو کے جات یں“ 

اس کے سا تسد راو ر ارسطوء چٹ رت مور با اور چا کی 
کی توم میں ۔ استتا دش اگ رد مھا کے ہو -۱-2سلای اور عیسائی 
HL Re be‏ فلا موں کے ا AE‏ ءا وف ء 
tt‏ - 0 و بوسر 
مگولو ںکی B VE‏ رخال اور تمو RIS‏ کھو Lut‏ 


ناراد پہاڑیاںءاورل عام۔ 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


"دیا ML bi Lo‏ مب نام 
0 - 0 دوس E‏ 
“Ub cool‏ 
tne Al (pal Forde‏ 
وس اور بت ہت فو گی tin‏ بد لے Le‏ 
Fut bs”‏ مس noe Susi‏ 
وال » ا نک خوشییو ںکو طا برگر نے وال SFY‏ 
نزک متا لکوت جرگ کے رنک میں بر ert‏ 
نایک ون بناد با - 

ی ناکسا یران انیا نک Ob Sei‏ 
Lik‏ لے یش نی ی چرب ایا رک 2 
رہے۔ پارودگ dbg‏ سے ایک بی کار 
یت 

پل پپاژ لو ںکو پارود سے نژ نے کا Wily A‏ 
سکاو رابنا سکن 
SB”‏ با رود ایا دد نیا الو لن کے 
لے ایگ بد ERK‏ ہگ الق موق بی بد یں 
شر Sol,‏ و ییارونقلعول اور Suit Ik SA‏ 
LE + Lh ot SI‏ بح ایک منظرکز رت 
2 
نر اس WEL Mn‏ سے انسافو ں کی 
ای کےکام یداو چم زا 
Git SUL‏ جس شاب سب Ua‏ 
سا مان تیا رک نے میں بی بو ہے دخیادالوں نے 
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ات یکوسب سے ز پا دہ خووا نی GE‏ پر تی لگایا 


< 


ج 
سب سے کیل Sib PISO‏ طر حسم 

Suny پر سےکودنے کا مت‎ Sy oth ge 
اور پھر ایک کے بعد‎ ÉE ڈھا‎ lee ig پہلا‎ Vd 
ہی او رآ خر س‎ A ایک ت ث یکرت ہوے چهازو ںکی‎ 
گولیاں اورم بسا ے ہے جپازوں یں بلق پیک ر‎ 
LEAK آبادیوں کی چا نمارتوں کے‎ by be 
StS رشت‎ 

"یاچ انا نک اس تک ده اب 

موا اڑان کی تن گے -ut‏ ارت 

ساتشراول کا JB‏ ےک A‏ دیا وا موا 

اژا نکی تز apg‏ مب اس طرں لگا کے 

ہیںء و لن ےک ظا اڑا نكو وہ دورے 

سارو لک ای بھی Lb‏ گے پچ رابک اور 

لت دنا والو IGS‏ طا تت _ ای طاق یکو 

wes‏ نے اٹی due‏ کے لے تو بعر میں 

VILE LUI‏ سے د میا کے لاکھوں انم نو ںکو 

KP EL‏ دیا۔ صرف ان دو دما ال نے 

لاکھوں مردوں او رورت کو اپا کر کے ھوڑ دیا 

ای کون ن لات رم 

E ول‎ 

Hye‏ اور ناگا ساکی پر گرا جانے کا 


dod ema Oh آردهساتنس‎ 


ورس اور وختاک انی کے منظ ر1 ہت ہ1 ہتہ اسر Ze‏ 
گزرتے رے۔ 
اس کے بعد لاکھو لکروژو ںآ دمیو ںکو پیک 

بے جا ہک سے اس بم بنانے کا ایگ Ae‏ 

ماد ٹیا bs At‏ ہوگیاء رس ون PPE‏ 

br‏ جانے لگاء اور ان کے لے ےکی کے 

گے جوز فان ےکی Soe Sk‏ ۱3 ےکی 

طاقت کت ہوںء فا میں WUE AI‏ 

SI ان‎ DL ELUNE 

کی بر فک Bese SW‏ کتک د تا کسنور 

Ys! 0 1‏ وکر پو پو چم ول کو 

“eas 

PHL fb بھوں‎ Parke اور‎ be 

وعو لک یف جیا کھناباد لآ سا نکی طرف | مخت ہو ۓ دکھایا 
4 

ا نتر بو ں کا ز ہرصرف اک وق تن ل ہوگیاجب ہے 
LL‏ یرد نیا MWS‏ پھیشہ پیش کے ے کے م وکر گیا 
ے“ 

ENS”‏ کے سامنمدانوں نے ن مه ہی ہےر 

رڈ کر لیا تھاءانہوں نے ای وف SASC‏ 

ene,‏ نے د یا جاۓ کر ہیی و تا 

والوں نے جب جمارے سا UI‏ رک طرں 

لقن ولا دہ اک اہول نے سار ےبتھیا رجا کر د ہے 
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ہیں اوآ ره دتا ایی BES‏ موی ا 
A‏ نے اس وفت ال صرف اپنے بو ںکوڈ انا س 
“Fee VE‏ 
Sekt A‏ ای ر با۔ Ee‏ 
خلاء یس تیرتا ہوانظ رآ تا ر پا ای وق کال اور ای کے چاروں 
سای کی کہ ری سور ل ڈو ترآ ر ے ۔ان کے چرول 
Bul‏ موی _ 
Ubu A”‏ وا نا والو ں کا بھی ۔ !کنولی نے نما مو یکو 
Wands‏ 
We Jy”‏ نے ذ ران کک ey‏ 
RU UAE Nl”‏ 
با رول سال une K‏ کا ل تن تو ot‏ 
ے؟ کول Gide‏ بات پرز ورد Wend‏ 
ال ےا م کن وان 
Ss‏ ای pr‏ کن چن ا ی وقت bes aol‏ 
والوں نے انی غگموں میں وکیا یں چوانہوں Lupoi‏ 
“ord‏ 
bobo”‏ بات ت لک کیرد پا موں LIV‏ 
بات چچتے ہو Ye‏ رود نی و لول ULL‏ 
اییا۔ جو ا ین SGM ML‏ رے ہو ےکی منظ رک 
ا 
”یہ بات لو Pl “le‏ کنو لک ساتھ 


آردهساتنس ema lah‏ نی دی 


Spl earls 


کی ایس ری اتن دس بھی conte Fn‏ 
55 2022 سای دنا کے لئ ایک مارک ون 


Gur 2022-55‏ سا شک دنا س ایک اہم متام 
س کر کی ے۔ ای دن ام ریہ ے Lawrence‏ 
Livermore National Laboratory‏ < 
سمائنمدرائوں نے دہ کا نا رک ردوکھایا جن سکا یں 
یلیب سا سا لول انا رقاب 
id Be‏ کے زر Sei‏ 6 
پاک انا پیر اک ےک دہائیو ںکی طو یل 
رورش اھ کل ی سب تب کا میا 
ہے۔ PU RL BAe fy‏ 
(hy‏ <- 

eg SI FR A‏ ے ہیں دہ بنیادی طور هگا اور 
Me HEA‏ ہے۔ SLAG AK big‏ 
CU‏ 
را کی جات اسف اور وژ ن دوا سل ہیں جوابیٹوں ے 
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5ھ اکامیاب یبا لپا تک وت 
Sd Ise‏ 
Le Mg tl, fre‏ 


ترش رکا میا ب کر LRA‏ 


ایگ بہت ply‏ 


وی مقرار یش وان پیر اکر ے Au tly ut‏ کے ر ےے 
ووسر سے راح Aydt oe‏ ہیں- 

ا بتک A Se‏ یکو ی س LIP CLS‏ ہی ذ ربج تھا 
سے ترفن (Fission)‏ کے ہیں ۔اس 
LW RL FSM PSS‏ 
be SUG‏ ےتا ہکن مویریم ہوں 
ا کی ol KEL‏ بش دول میں ہی 
ANuclear Fission‏ تکاراستمال 
میس لاب جا تا ے۔ ا ط ریک رکا یک کی بو 
کرال طر سے انرگی حاص لکرنے Keshia‏ 
Radioactive)‏ )یوش ETERS‏ ہیں جن کے 六‏ 
ہونے س بزارول سال ie (Geax dusu off‏ 
Kobe Be‏ خطردہنار بتا سے ۔ 

یف ن کے رس نبیر وازن ری اشن Ét‏ 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


ای بیس یئل جاتے ہیں وراک بڑے انیم میم باه 
Pet‏ ۵ھ" کے ا رعو طاق 
واا ی صورت LsL we Ja wid ae Chit‏ 
سور انا bre tg‏ کے اند رنهاییت پا شاور درج 
رارت ہہوتا Re‏ وت ایو کو کیم Ut‏ سلسل نیو زکرتا جاتا 
ہے جس ےم زیراڈ انان Vedat‏ ہے۔ ز من پران مالا تک 
Ma BNP‏ مابت مور یاقا ui‏ لہ 
ere tl‏ مشکل ال Hive L‏ شبت جار شدہ 
کک ں ےتا E‏ ارت ین این 
پا یں آنے دی ہی ںکہ ان JEL UUM‏ 
و هم Sree ey‏ ال ویک قو ت کی وچ سے دو 
سالجا ایک دوس ےا HBE‏ ہیں اورخالف چا ررح UT‏ 
PU‏ اک نے میں نئان سے کے ار عال تا 
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tt‏ کت E N E lc‏ تھا۔ 
"...و ایک تصول fe‏ ایک دوسرے کے رب 
آہاے Wut‏ کے بے ایک دول قو تکام سے سے 
Strong Nuclear‏ توت کے ut‏ می ثوت BEN‏ اور 
یا نکوا من م رکز eir‏ ہے۔ فیوڈژن SESE‏ 
کے سات اجام دس کے لے ی عالا تکا پیړا مون ضرورگ سے 
Strong Nuclear Sold bet‏ 
ان LEL‏ لس الیل ول توت سےزیادہ مو Gléb‏ 
Sit btn ew‏ تین teil‏ 
ناک ار ہوگا۔ 5 دہ رک کا میاب بر پاک با تک موت سے 
کی سا شدانوں rs‏ حالات Sing tab.‏ لئ جس 
ےوک ییک ماب برک یاجا کا جک ایک بہت PEO‏ 

اس حال یکا میا لی AL‏ کے سا کش رانو ںکو وگیم وگو 
نےکر ایک نیا حوصل فرام کیا ہے Iko‏ ےکا عام استمال 
ین نے رت وا وت درکار AAT She‏ 
SE‏ سے دو چا د ہے اکان Arse We‏ 
کرو لک Ke‏ ےکی اد نش Se le‏ 

ایک ا یکنا وی see‏ کے لیے پیدا ہو یی ونی س 
ری وا انسانو ںکی تون کی ضرور یا تکو FS uy‏ ے اور 
سای ار ا لیے سل جنک PEPIN pi‏ 
هریت فراع SHR FLAK‏ 
یش تکادارویرا رتیل اورک شک درآ رات چاه بھی ہے 
را ے۔ 


آردهوساخنس اہنامہ. dod‏ 


idi‏ یر و 


ENS Sb اور‎ Sr کے‎ GLE 

دوس A‏ کارٹیسون کا زات Ba‏ 6 مرش 
-e ior ¥ (Cushing's‏ 
یہ مر اب pi K‏ 


Disease) 
اش س‎ Bene 
-e اتا‎ te نام سے‎ £(Cushing-syndrome) 
ف ام راک وع نک علا مات ریئش میس ایک سا تھظاہر‎ 
ہو ےکی سنژ رو ملاس کا نونکا اف راز افراو بی تب‎ 
Ws جار یکر ے‎ ۸۵۸0۲۳۱ É Sik ہونا سے جب ابر‎ 
GAL سے یا جب ی مرول مس‎ tha lig وم‎ 
2_6ACTH nest او اقب‎ (Pancreas) 
ہیں ہے ومر ںی ال یا نکی یجن‎ betel 
کن من کو رظ‎ E 
Foe WE یکا رٹیسون ز یا ہق دار سس‎ he Lit 
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ٹیش ترکیسوں میں We Bye‏ رج کے متصید ے کل وک وکا ر EE‏ 
کی دواول کی فار اکولوج کل ڈ وز ز (Doses)‏ کات موتا ے۔ 
اس سنژ رو مکی علامات میں ستل قا م ر والا پاپ رگم 
i (Hyperglycemia)‏ رک ds sl‏ اسے Ukg‏ 
اسٹرائیڈل ڈایٹیز کے نام سے جانا جانا ہے گلوکو غور ے 


3 


Cub شاب کے ساتھ‎ é(Glucosuria) 
ٹوٹ‎ diel کی پر وئن کا‎ Ugh ہونا۔( عحضلات اور‎ 
جانے کے سب تی زی سے سارہ ہوناء پا او ریات ٹیس سوڑ مم‎ 
ب گنت رشن )کا عم میں بے ر ہناء ج‎ Soe کا او ٹیا اور‎ 
نے کا راس‎ ٣ےک‎ deg بل پیش راودا ی کی‎ See 
کھوتا ے تل ہیں عم کی جانے وا کش یڑ نشا با‎ 

ld 
چیک اکن‎ BL کا بڑہناہگردن‎ OZ کی جوف میں‎ 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


مون( چ یی ای قد رآ چان Se‏ سک یگمردن او اُٹھا 
کوٹ ھی ساخت ین be‏ ے۔) اس کوہ کو Ie‏ 
بمپ (Buffalo Hump)‏ کت ہیں۔اتھوں بے بھاری 
درم آنا( ہے ورم اتا زیادہ موتا ES e‏ کے Er,‏ 
Les‏ & بروزر (Bruiser)‏ & با زگلاژی کے پاتھوں 
ek‏ ہیں ) اور زم رس ےکی aout tebe‏ 
pe 区 全‏ اا کی عشت کےسبب .کول اور 
کارتسون کا بڑھا th‏ ول اک اخس کو پوشیدہ سے رب 
E EE AE S T e bx‏ 
ی اندر پاتا ربتا ے۔ ohn‏ کے خمارے Fatte‏ 
کرو ری او رگزور ول بر یوں کے Bek‏ ےکی وت 
ig‏ کے غد شک بنا پر لکو بیعش بستز رای پوری زنرگ 
گزارنے کے لئ مو رکرو یناب اس سنڈڑ رو ما lew‏ 
ال کے سب بکودورکرن موتا Ere‏ تن سے نقصان کے 
ذشہ وار وم ںکوا ل LES‏ رای ان دواو لک نا بندگردیا 
اس OLR‏ یکا میڈ کا بل لول میں اضا فک ن ہیں - 
IEKE‏ 
et shel UE Gee UF‏ 

fut JEZ xÉ |(Gonadocorticoids) 
رں پافتڑں ےکس‎ EL K L 
Juki کے افراز س‎ ieee yf ہیں۔‎ É 
一 مق ہار سب‎ Su) یجن می ل کس‎ (Androgens) 
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زیاده‌مول ele‏ روٹس PLL‏ ءکونیڑ وکار نامز ز کے اور 


۰ 


ره < 


دوسرا PYAR‏ ای وین 
<Andro- stenedione)‏ اییڈرامٹیران 
(Androsterone)‏ اور ڈی wl‏ ای 
(Dehydro- epiandasterone) ill iil‏ 
ا »ی یت کی Pry‏ 
اپنے افعال یس ہے اش ہوتے لین بع ل ییاسران 
اور وی else)‏ میں تر بل Lx‏ ا وفارم ue‏ 
Ut Err‏ ای رٹل کرش مود یگس رموس اویش 
fethe DEFIE‏ رل hye‏ 
طلب Se‏ مرد اورعورتء دوفوں بی بش VEK‏ 
MIAP TANAN SA‏ 
ye‏ بلافت میں اور جوا کے دورانء تزلیری نرودول 
( خان یں اور یڑ fal‏ ووں می نیمز ) سے کے وا نے ان 
ENE‏ پارمونوں کے متا بل AAS‏ ےآ 
وا ےکس پا رموس مق ار میں ہم ہو تے بل ال اتم 
Bodie th th uf‏ کا رک ade!‏ کا cid th‏ 
لڑکوں اورلٹکیوںء دوٹوں Ut‏ 7 سے 13 بی لک ر کے درمیان 
a‏ لئ مانا جانا Se‏ ہبلغ تک آنا زک ے 
ہیں اورا ی تمر کے دوران بخلول اور ز ناف پالول SLIL‏ 
شروعا کر ے ال لڑہوں اورا تن 8 ۷ 
کس درا (Sex Drive)‏ داسف( مردار مانے ما2 
ہیں اور 5 5-5 4 بی کی ag BEE‏ پاوس 
(Menopause)‏ کے بعد جب اور یز سے ا شروک کا É‏ 


آردهساتنس ca Oh‏ نی دی 


wd Ladre HIS ہے‎ ex x: 
طور‎ Eh SIP WIL ECS 
الا افراز‎ Se اندازه‎ whe Ee سے معلوم ہیں‎ 
ہے‎ bibl اب کیک کی‎ Fee لیٹ موتا‎ ee ACTH 
ZIIEACTHI¥ Eee اشارهرو کر‎ 

فی بیک پا بندی لگا SF SSL‏ طا ہیی مو کے ہیں۔ 
گونیڑدکار Bie‏ یز روت سب ے زیادہ 

ال بآ نے وال Ot‏ سے لہ MASE BS‏ 

he‏ لار پیش ((Masculization)‏ مدا ی صنات 


کوضرورت سے زیادہ تی زی REP Ae tle‏ 


ut بھی کے‎ (Virilization) کو وا یری لا ترشن‎ AG, 
Fb بنھوپاکرمو‎ ed مم کے با یک رو یں خا کر‎ 
سب سيم‎ Ob ہیں+ اور وا زی موی پھاری‎ L کل‎ 
HAL مر دس اس‎ A oe وائبری لا یز نکی بیان‎ 
ا نکی ان میس کی ہی‎ Ite دند نے ہو کے ہیں یو‎ 
اک یش هل خصوصیات پیر اکر چکا ہوتا سب لیکن‎ 
اوخت کی ر سے مل کو وکا ام کے ان رو شک اف را ین‎ 
میں ہی‎ Us Lal IGOL انراز ے پیړا ات‎ 
Sie تب نیزوت بل و خر کے یں تو لیری عضا کی‎ 
سے ۔ ان میں فیس‎ OL ہو رتی زی ے ہو‎ ber 
Sek a ور ا‎ beau خوا‎ 
SMAAK IAL تی‎ GLAU 
ZN Se ETI میں اس تدر‎ Ube SU سے نوع‎ 
Set LAP he LTA GL Uo lef alls 
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LF‏ یبن با تول کے اتخ میس شش رماتے ہیں یرجہ کم 
اس عم ر کے لا کے i‏ وق inte L‏ 
01 

bet‏ یواژ ز کے ز بادہ افراز سے وع رلڑکیوں اور 
ee‏ میں بھی GA El‏ لزم کے یہاں babe‏ 
افروڈانمٹرم 7t£(Pseudohermaphroditism)‏ 


BL Use 


سے جانا جانا Lc‏ مقتصانات eny‏ وان مل مردول 
ےمان وی ی Bolo‏ چرس پر داڑھی مو ھوں کے پا وک 
eat‏ کے پا ریک رو تیو لک مردو ںکی طرح مو کے مو کے پالوں 
web ot or te ds 79‏ 
oY (Clitoris)‏ ے ایک چھوۓ سا یز سے قصیب 
(Penis)‏ کل نے لتا Sune‏ مردو ںکی رح بھاری 
-e dbx‏ 
Seley‏ طرف بو Lilt tf‏ 
LVL ee re LISEN‏ 
اشرات مروول Lath‏ کے ہیں ان مس مردو ںکی ba‏ 
س بھاری og‏ اور اپھارآنا ایگ عام اش Page‏ 
Us (Gyaecomastia) Vs’‏ میں یر سٹ 


-e بڑ ھن اکبلاتا‎ (Breast) 
دوسرایارٹ :از لمیر ولا‎ 


Jud‏ گل کا رکز ی حص Fuk!‏ میڈ ولا کہلاتا 
lye‏ اکٹو ڈرل لیو ں کا بنا موتا SESS Re‏ 
Fahl ut 2‏ میڈولا کے افرازی خلا کر ون 


آردهساتنس ema Uh‏ نی دی 


WX (chroma)‏ ے ہیں۔ پت کین دکی طر گول 
da‏ ہیں اور میڑ ولا بی ہوجو رخن ے 1AA VÉ‏ 2 
چا رول‌طرف Ln‏ ہیں۔ وراصل »کین لس بذیادی طور 
一‏ تنک (Sympathetic)‏ عصاب (Neurons)‏ £ 

یگ ون (Postganglion)‏ بر بل شره اال 
ae z‏ تصرف دوپا رم سکافراذکرتے ہیں : 


0ص د وتا 
(Noradrenalin) tue _2‏ ن:پنقرارش 
si 20‏ »وتا (Norepinephrine) gible‏ 
اون کچ ہیں۔ 

(Amine) AU doy‏ ہوتے ہیں 
او رگ کول (Catechol)‏ کے ÉB Zz‏ 
طور کی کول انس (Catecholamines)‏ کہا جانا -e‏ 


(Adrenalin) i 1‏ پارمون: اسے AH‏ ا ان دوفو پارمولول کے اشر ات بے یاحرتک GE‏ ہو نے ہیں۔ 


Um مقرار‎ Bly Ut LF rt (Epinephrine) 
(Trevision) ڑےوژن‎ ilg- لشیم‎ 
GLP Bee بیا نکیاجا ا اکا ےکی گر یک‎ OPE Ul (John ××11( ال پک نام جان بست ددم‎ 
بل چھوڑ ادا پادری‎ Listy اگ کہ جب وولوت »وا ال نے ای ککروڑ سے زاندر وکا‎ Sig استعال سے انس نے ای دلت‎ 
ینت‎ SULAWESI ئیں اپ‎ SBE تا‎ PBR OO کے پاس دوق مکی و نک‎ 
رنب چیتانوں اور تو ںکی زان کی وتیل نکم بہت‎ BLO Dire hu? 
کے مطا بن اسے عام زبان‎ UBS اور جب وہ‎ LA توت‎ yi اوررے وین ان کے ایک ایک‎ Sul Bales 
مقر کے لیے‎ erë LL روز لیپار ری میس‎ e fosg- karisi تال بل‎ West 


Supe te پادر کی را ےھ یک ہکی اک ری کے بات می انا اور راز دار یک ضردرت ہے۔اس وج‎ SUG 
LÍV مک ی کی ال بسک ز ین ووز مو نے اوروپال‎ AS pL تہ خانے‎ LB لیپار یکو کرد‎ 
کے ان دوفو شی ال هس کین سے‎ ELIZ جس می کا مکر‎ bn AG ٹر کے کے با عث اس کے اندرحض‎ 
Uo Oe لفزش‎ SABHA سے لپا متسین ان کے‎ ULL شرالور ہو جاتے اود میں‎ 
Box دوچ سل کل ور چودوسا کار ے کین ج سکوہتتصودکی یس یھی ا کا یں‎ use 

شٹرے وبڈ نکی Sut the‏ موی ی Sou‏ تکرب یھ یراس کے شوق BIOS teri‏ 
دہ چودہسا کا اجب اس نکی اگ رکا نا کیااوراب اس EN PIL Phy‏ تاو را لگ نف سے 


(Hb) SEL MU 
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ره )15( 
Sb: Mies w‏ غلاق ے 5 1ات 
1947 زاربوا_ 


سول )16( 
٭ دنا کل 全 CA‏ -= 
کاب 111 کی 868 ,سول فد طو ی اس ول Ce‏ مو 
F‏ 
LAS eal Pe‏ کےسواہو میں ص ر سے 
٭ اناف یکھا ل کاوزن پور ےکم ےوز نک سول så‏ 
-二 区‏ 
با ES‏ ول نے و نک 90,90 منٹ کے سو لکھنٹوں 
یکا ان 
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پل SEE‏ تال br‏ ال ی رتے ہیں۔ 

re‏ شس لکنا تل ملنا س ونر سنا رکز اور س ےآ راس کرناء 
تن گرا ہن کنا کا جل لگا نا کوشوار هل نا ناک میس 
یور یا موی نا گے میں ز پر پہنناء ول یا موتو ں کا پار vÉ‏ 
i KEA‏ ناه JUS‏ یور be‏ 
AC Wel ttyl‏ هراجا نا ے۔ 

_ لول اوم تک‎ la گور‎ Ady tet x 

UR Gi igen ۲‏ نے دنیا 
برل ڈالی“ یس -和 DO‏ 

spi اٹ‎ My, His فورٹ وکا رورش‎ x 
AEA 

پل Jada‏ کرد رو مکاح BYU‏ 

oe‏ سلطا سولہ مر نو رالد 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


1 ایت مو کے ہیں اس لیے دہ ان Sey‏ کے ا نک چان ے 
کی ایک چالک چا ریب شاری ہاور هبل ےک یکپش لکرتے ہیں۔ بی ایک خوبصورت اورنقاست پپند 
کی تم کی ہوتی de udu‏ ہیں ون اوروبران te‏ ہے ۔گوشت اوردود کی بودور سے ہی سو یق ہیں ۔ ان کے 
علاقوں میس رہق ہیں۔ یہ بلیا ٹوب پڑےسائ نکی بو gee‏ دات تز ہے ہیں ان کے ناشن uk‏ کے اند ing‏ 
علاقوں تشر وا بلیاں چوا اورشوبصورت ہونے PE‏ ہر 2۳ r‏ 
یھی ہہونی ہیں۔ پیش رکے فاندان PE‏ ہیں _بلیوں س 
uinen‏ ۔ بیو لک موجن باو ںکی ہت ز اوہ کی 
dn‏ میں ج بک لے Sb‏ نست obi‏ کے ہوتے ہیں اور 
beh tele heyy‏ شا بک ر ے 
abut‏ سر لت شاوی ووسر Upside‏ 
SLT‏ اجاز Uke othe‏ یس ایک خراب مارت Ory‏ 
ble‏ کے پچوں می جو GOLé‏ ہے ہیں ا نک 
A‏ ہیں۔ اس رع ا نکی بلیوں یلاق 
ر#ق بے مھت می نکر بے بڑے ہوک ران کے لیفط ناک 
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ہیں تا مضرورت کے وقت Jirre‏ مق بل ۔ ہے 
pdga‏ سوا ۓےآسٹریااکے مرم پایا جانا Uda‏ 
کے بارے بیس رت ای ادر زمر بات یہ ہ چک جب پم نے 
wieke bout bye LiF‏ 
ال کی tbe‏ جانا 


ef 
سب ے ترت‎ Sebo گیٹ الیک جیب وف‎ 
ے۔ ہے سیگ‎ tn ناک ر موجوو سیگ‎ Seer گی‎ 
کیک ناک کے باک او ےکا وتا ہے۔ اس سیگ میس ایک‎ 
ihla ال پات بر ےک دوسرے چا ورول سول کے ال‎ 
کے زر یچ بر‎ FU او کہا ل کے سا تحوصرف‎ Ste کا‎ 
suiit وت پیل‎ EWS ہے۔ اور یگ اندر‎ bot 
سے پیسینگ ہہت مق تو رکیا جانا‎ pyle ےٹول موتا‎ sl 
لکرنے کے کین و ں کا شکار‎ hoffe اس‎ Ghee 
کین از یا دہ‎ ore Ses ہیں اور سیگ دا موں فر‎ S 
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تر افر یت اور ایشیا سول مل پایاچاتا ے۔ الشیاء میس شرن 
ہندوتتانءآسام بر ماس پایا جا تا Sle tf Bie‏ 
کی می ایک نما یا فرت بی ہوتا Se‏ کیش ناک 
هدنگ ہدتے یں ء ج بک ih niyiti‏ 
کے اگ پر ایک سم ہوتاے۔ 


el 
BSE پو ری دتا ہل یصرف‎ le نایک نایاب‎ 
انا پا تن کے شال مر علاقول ٹل پایاجاتا ے۔‎ 
YU let ت سرد موس‎ Lube bi, ین کے‎ 
پل کے جنگلات ہو کے ہیں ۔ پان ا انی لش جنلات مس ر ہتا‎ 
سے اپٹی خوراک ما‎ uivi کے‎ iie 
کے نادان سے‎ gli, ہے ل ماہ ری نکن کہ‎ tf 
ہو نے کا انراز پل‎ Sil AEL file 
رھ جیما ہے۔ پانڑے لود دنا ہش صرف تین مم پاے‎ 
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جاتے ہیں۔ اورا نکی wun fe Se‏ جنک 
علومت نے ان PLL FL‏ اق امات کے ہیں اس 
وت صرف چنرر رس 27a Gre vl‏ ہیں sy‏ 6 سب 


ےایاب چا ورے- 


ڈانوسارزکیا CË‏ 
ونیا س لول سال ی جو جانور ر سے UF Be‏ 
Lue‏ ہیں یتام انور لول سال Gk‏ نا بد ہو ËL‏ 
PIL White AL ULF‏ ے بد چا رف سلز 
ان جانوروں bigE‏ ول وکا جا نا ے جوز ین یں وبکر 
لاکھوں سال کے بعد پچھ رین جاتے یں ڈ اوسا رز کے پار ےس 
Gretel‏ نی فوسل زکی برد dx Moe‏ ہیں۔ ان 
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جانورو ںکا شارر کے وانے جانوروں یں dy Btn‏ ےد ےے 
سے اوران یل سے پگ ہت مک بحا رک کرم ارب بت کے جاور 
PAE‏ لود ےکھاتے تے ج بک ہہ اقام ec‏ 
beth, Ly‏ ایی غ وراک ما LES‏ 
لیے دوم کرو را EWI‏ ےکی انوس رز 
ان اد trl Je Mer‏ ےکی ero‏ 
ہوتے FASE‏ سوا مو Shp Be JL‏ 
Ba‏ بان مس سے چن ایی جھ ten‏ ہیں دہ ہے ہیں: 
ee per gui POAT‏ سارہ 
PEI SUN Ba dare‏ ے اس 
سوا لکا جوا کس یکو Sut EL PSU‏ 
شہاب نا ق بک ایک GSA‏ نے تام ڈائنوسار کش مکردیا۔ 
پاش bord‏ سمل چا ری رای اورقا م ڈائنوسار اٹڑوں 
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1 
i 
یداری‎ A Une bat Fi! عم کو لور ے۔ال‎ evo Ub کا 7 یوار بنا‎ “atl CF aloe 
چیک رڈراڈٹ روا گر پاہوں-‎ PA Lisa ...........رسا کاڈ رسالا ت یڈ‎ ASM ی رانا متا ول(‎ | 
بب د راد ڈ اک رچ ری ارسالک میں:‎ dheis | 

1 

1 

1 
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et |‏ هه و روت سو ا ہس ہے و وا او و a‏ درف ف0 ای 20 2۵9 ج222 .د2 2ت هك سد 2ت ود 
I‏ جو پیم Oe‏ تہ مسجم کے E‏ 

لو A‏ ھک ھت ھتہ متا نا ہے ےت مت ےہ 

لوٹ: 

21 رسال رچ ری ڈاک Lie‏ کے لے زرسالانہ >/600 رد اوسادهژالت =/250 ,و( الفرادی) اور 

-二 (ULAA) 300/= 
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Gs "URDU SCIENCE MONTHLY" S55 -3 

4 راکو نتر JG (Cash)‏ ورت یں </60ره زا PACT‏ 
) سیت جع 


UPI ID : 8506011070@paytm 
Paytm No. : 8506011070 


PAL: 
کے اکا وت میں قل‎ SU بین کآف ا یاء ذ‎ He hi درز معلوما تک مدد ےآ پ‎ 
ES 


(Urdu Science Monthly) Flan i اکا نٹکا نام‎ 
10177 7 اکاؤش ٹنم‎ 


Zakir Nagar : راب‎ «State Bank of India : یک انام‎ 
Swift Code : SBININBB382, IFSC Code: ۱0008079, MICR No.: 110002155 


DEI کے یں‎ hope He Can اسن رک‎ 


: خط و کنابت و تر سیل زر کا پته‎ Address for Correspondance & Subscription: 
110025 _ زا رگرویٹ قد‎ )26(1 53 153(26), Zakir Nagar West, New Delhi- 5 


E-mail : nadvitariq@gmail.com 
www.urduscience.org 


چوری 2023 57 آردوساننس,ابنا مق د 


> 


Cite 1997 KE )‏ 
1- امو ںکاہوں انی دی ہا ےک ۔ 1 we 35 = Me‏ 
2- ہر یوی پی۔ لی روا کے ہا یں کے کش نکی 4- وال نا ہنامہبرداش تک Ke‏ 

کے کے Gia SL duinu óró -5 coh PASE Gen‏ 
فر وخ ت کاانداز کا نے FT GL‏ 
E 3‏ 6- ول پی وائیں ہونے Sle AL‏ 
wh 25 = GK 10-0‏ جا ۓگی خر چراینٹ کے ذتے ہوگا۔ 
51—100 کال = 30 صر ی 
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EE E KS) (ws 
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Liye پرا شا رات کا کا مم کہ نے وا لے‎ E ee شتا رفت ما‎ Lye رڈ رد‎ egui 


دسا میں شا شد نمو ںکواضی جوا نف لگ نوع ے۔ 
ول پا رہ جوک صرف وئ یکی عرالتوں شک جا SE‏ 
رسا لے میں شاع شر مضا ن میں حا Gel‏ تکی بنیا وی ز مرداری مص فکی ے_ 


رس نے میں شا ہونے وا موادت بر کل ادارت یادا ر Pe‏ ہونا ضرور لس 
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